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Psychicznie chorzy w krakowskim szpitalu
bonifratréw w XVII-XVIII wieku
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Streszczenie: Wsrdd kilku potrydenckich zakonoéw szpitalnych istotne miejsce zajmuja bo-
nifratrzy. Bracia milosierdzia przybyli do Rzeczypospolitej na poczatku XVII wieku. W tym
stuleciu powstato w kraju okoto siedemnastu konwentow-szpitali. Tak intensywny rozwdj za-
konu spowodowany byt w duzej mierze nowatorskim podej$ciem do szpitalnictwa. Bonifratrzy
w kraju prowadzili szpitale o charakterze ogdlnym, w ktorych zajmowali sig gtdwnie leczeniem
chorych. Wsrdd pacjentéw szpitali wystgpowaly takze osoby dotknigte chorobami psychicz-
nymi. Zakonnicy zastyneli rowniez jako ci, ktorzy w sposob profesjonalny zajeli si¢ opieka nad
psychicznie chorymi i niepetnosprawnymi intelektualnie. Zatozyciel zakonu $w. Jan Bozy zale-
cal, aby w procesie leczenia chorych psychicznie otoczy¢ szczegdlna troska, wsparciem i opieka.
W terapii proponowat holistyczne podejscie do chorego — leczenie zar6wno ciata, jak i duszy.

1. Wprowadzenie

W chorobie, w ubodstwie, w niedoli, w potrzebie cztowiek zawsze szuka pomocy
1 wsparcia. Poczatkow opieki spotecznej nalezy upatrywaé juz w czasach najdaw-
niejszych, cho¢ miata ona wowczas jedynie charakter pomocy sasiedzkiej. Podob-
nie w pierwszych wiekach chrzescijanstwa swiadczono indywidualna pomoc potrze-
bujacym. Instytucjonalne formy opieki nad potrzebujacymi powstawaty po soborze
w Nicei (325 r.). Wynikato to z najwazniejszej misji Kosciola — czynnego $wiadcze-
nia mitosierdzia poprzez prowadzona dziatalno$¢ charytatywna. Pierwszymi insty-
tucjami opiekunczymi byly hospicja, ktére poczatkowo przeznaczone byty gtéwnie
dla pielgrzymow, z czasem zacz¢to do nich jednak przyjmowac réwniez inne grupy
potrzebujacych; tak powstawaty hospitale (Surdacki, 2009, s. 15). Pojawienie si¢
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pierwszych szpitali zawdzigczamy eremickim zgromadzeniom benedyktynow i cy-
stersow, po nich dziatalno$¢ taka prowadzito wiele innych zakonow: zakony szpi-
talne kanonikatu regularnego, wsrdéd nich duchacy — najwazniejszy zakon szpitalny
sredniowiecza, oraz zakony rycersko-szpitalne.

Znaczacy przetom w rozwoju szpitalnictwa i opieki spotecznej przyniosly re-
formy soboru trydenckiego. Wsrdd potrydenckich zakonow zajmujacych si¢ opieka
nad chorymi istotne miejsce zajmuja bonifratrzy, nazywani tez bra¢mi mitosierdzia,
zakonem szpitalnym $w. Jana Bozego, dobrymi bra¢mi. Bonifratrzy odegrali szcze-
g6lna role w rozwoju szpitalnictwa i opieki spoteczne;j.

W XVII-XVIII wieku wsrod pensjonariuszy szpitali byli niepelnosprawni, ubo-
dzy, chorzy, dzieci osierocone, osoby w podesztym wieku, dlatego wigkszos¢ tych
instytucji miata charakter przytutku. Bonifratrzy zrezygnowali z 6wcze$nie istnieja-
cego modelu szpitala-przytutku na rzecz placéwek zajmujacych si¢ przede wszyst-
kim leczeniem chorych. Byli zakonem, ktory w szczegdlny sposob zatroszczyt sig
0 postgp w teorii 1 praktyce medycyny nowozytnej. W historii zastyngli réwniez
jako ci, ktorzy profesjonalnie zajeli si¢ chorymi psychicznie, przywracajac im god-
no$¢ osoby ludzkiej i propagujac humanitarny sposob ich leczenia. Podjgcie postugi
i opieki nad osobami dotknigtymi niepelnosprawnoscia intelektualng Iub choroba
psychiczna sprawito, ze bracia milosierdzia odegrali istotna rol¢ w dziejach medy-
cyny i szpitalnictwa, a w szerszym kontekscie, jak podkre§la Henryk Gapski (2009,
s. 51), rébwniez w rozwoju cywilizacji i kultury europejskiej (Augustyniak, 1999,
s. 187-188, 193).

Polska historiografia dotyczaca dziejow zakonu bonifratréw ma juz swoje trady-
cje. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze wsrdd starszej literatury znaczna czg$¢ publikacji
ma charakter przyczynkarski (Sobel, 1892; Czajkowski, 1910; Trepka, 1912; Lapin-
ski, 1928; Lan-Mirowska, 1984; Gaertner, 1997), a jedynie ksiazka Stefana Rosiaka
(1928) spetnia kryteria pracy historycznej. Od paru lat trwajace badania i szeroko
zakrojone kwerendy zrédlowe zaowocowaly powstaniem kilku publikacji. W 2009
roku ukazala si¢ praca poswigcona dziejom polsko-litewskiej prowincji bonifratrow
autorstwa Iwony Pietrzkiewicz. W rezultacie dwoch naukowych konferencji, zorga-
nizowanych z okazji jubileuszu 400 lat zakonu bonifratréw w Polsce, powstata praca
zbiorowa pod redakcja Mariana Surdackiego (2009). W jubileuszowym tomie stu-
diow przedstawiono wiele artykutdw opartych na zroédtach, przyblizajacych rozne
aspekty historii bonifratréw w naszym kraju, natomiast zagadnienie opieki bonifra-
trow nad psychicznie chorymi zostato poruszone w zaledwie kilku artykutach. Adolf
Rothe w 1872 roku opublikowal artykut omawiajacy kwestie powstania i funkcjo-
nowania w XIX wieku Szpitala $w. Jana Bozego w Warszawie — ,,zaktadu dla mez-
czyzn dotknigtych cierpieniem umystowym” (1872, s. 1-23). Praca ma charakter
popularny, gdyz nie posiada przypiséw i nie odwotuje si¢ do zroédet. Po nim uka-
zuje si¢ krotka i rowniez popularna publikacja w periodyku ,,Pielggniarka Polska”
(N.N., 1935). Wspotczesnie jedynie Dorota Mazek, opierajac si¢ na zrodtach, ogto-
sita w 1999 roku artykut traktujacy o zasadach i sposobach opieki nad psychicznie
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chorymi w warszawskim szpitalu bonifratrow. Wspomniane artykuly nie odnosza
si¢ do krakowskiego szpitala bonifratrow, a niektore, jak na przyktad tekst A. Ro-
thego, dotycza innego okresu. Sytuacja ta sktonita mnie do podjecia proby opracowa-
nia zagadnienia opieki nad psychicznie chorymi w krakowskim szpitalu bonifratrow
w XVII-XVIII wieku.

W trakcie przygotowania niniejszego szkicu korzystatam gtownie z czterech ksiag
chorych: Liber Inscriptorum Infirmorum sub Reagimine Patris Fratris Caroli Kripski
Hospitali S[anctae] Ursulae Conventus Cracoviensis 1657—1676; Liber Pauperum
Infirmorum Vitae et Mortis sub Administratione Ad[mod]Jum R[evere[ndi Patris Va-
leriani Lugowski Conventus et Hospitalis Sfanctae] Ursulae, Cracoviensis Prioris
Ord[inis] S[ancti] Joannis Dei Anno Verbi Incursi 1692—1715; Ksiega chorych szpi-
tala bonifratréow w Krakowie pod wezwaniem Swietej Urszuli 1775-1796; Liber In-
Sfirmorum Conventus ad Sanctam Ursulam Ordinis Sancti Joannis de Deo F[ratrum]
Misericordiae 1796—1823. W ksiggach chorych odnotowywano informacje osobowe
odnosnie do kazdego chorego przyjmowanego do szpitala. Stanowia one ewidencj¢
leczonych pacjentow (szerzej zob. Komarynska, 2009, s. 198-209). Wsrod starodru-
kéw najbardziej pomocne byly konstytucje zakonne (1652 1 1728) i najstarsze pol-
skie ttumaczenia Zywota sw. Jana Bozego (Ciosnowski, 1645; Lochman, 1690).

2. Zatozyciel zakonu

Posta¢ $w. Jana Bozego (Jan Ciudad), zalozyciela bonifratrow, jest ciagle jesz-
cze stabo rozpoznawalna na gruncie polskiej pedagogiki opiekunczej czy specjalnej,
a byl on przeciez osoba, ktora w pelni poswigcita sig¢ niesieniu pomocy drugiemu
cztowiekowi, zwtaszcza zas chorym psychicznie, dzieciom pozbawionym opieki ro-
dzicielskiej, ubogim, chorym, niepetnosprawnym, osobom w podesztym wieku.

Jan Ciudad urodzit si¢ w Portugalii i — jak podajq hagiografowie — w bardzo mto-
dym wieku opuscit dom rodzinny. Odbyt wiele podrézy, podejmowat rézne prace:
pasterza, zolierza, sprzedawcy ksiazek (Ciosnowski, 1645, s. 13). Przelomowy mo-
ment w jego zyciu nastapit do$¢ niespodziewanie, kiedy w dzien §w. Szczepana wy-
stuchat kazania $w. Jana od Krzyza, ktére spowodowato jego nawrdcenie. Zdarze-
niu temu towarzyszyto tak glebokie przezycie emocjonalne, ze budzito podejrzenie
utraty zmystow. Osoby z otoczenia Jana Bozego obawiaty sig, iz zostal on dotknigty
chorobg psychiczng. Umieszczono go wowczas w szpitalu krolewskim dla psychicz-
nie chorych w Granadzie. Jan Ciudad osobiscie doswiadczyt tego, jak traktowano
wowczas chorych psychicznie. Po kilkumiesigcznym pobycie w szpitalu doszedt do
wniosku, ze chciatby jako$ pomoéc chorym i ulzy¢ ich cierpieniu. Od tej chwili za-
czyna w jego $wiadomosci kietkowa¢ pomyst, na ktdrego realizacjg nie trzeba bedzie
zreszta dtugo czekac. Tak pisat o tym Ludwik Ciosnowski: ,,Serce ktore sobie Bog
obral, nie naydzie nigdy odpoczynku tylko w nim samym, przeto nie dziw Ze nasz
B. Ian nie naydowat pokoiu, ktorego pragnat, w zadnym z $rzodkow [sic!] ktdrych
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probowat, az go nalaz w Panu Bogu, (...) szedt do Szpitala, iako do $rzodka [sic!]
celu wszystkich swoich zadz, gdzie zamieszkat nieco, aby byt tylko mogt umocni¢
serce” (1645, s. 162).

W tych czasach chorzy psychicznie byli traktowani w sposoéb uwlaczajacy god-
nosci ludzkiej. Chorobe postrzegano jako karg za grzechy, a w przypadku choroby
psychicznej sytuacja bylta jeszcze bardziej skomplikowana. Poniewaz osoba nia do-
tknigta zachowywala si¢ w sposdb niezrozumialy dla innych, stad jej postgpowanie
budzito czgsto strach, nieche¢ badz wrogos¢. Powszechnie uwazano, ze chorzy ci
zostali opgtani przez ztego ducha, a metody terapii, a raczej poskramiania ich zacho-
wan byly okrutne. Obraz opieki nad pacjentami, jak podaje Stefan Porgbowicz, byt
przerazajacy: ,,Chorzy ci, uznani za ofiary inwazji szatana, zamykani byli w izolowa-
nych pomieszczeniach, gdzie skuci tancuchami, glodzeni i torturowani, oczekiwali
wybawicielki $§mierci naturalnej” (Porgbowicz, 1961, s. 39).

Swiety Jan Bozy sprzeciwiat si¢ takiemu traktowaniu podopiecznych w szpitalu.
Wielokrotnie mowil, Ze nie sa oni opetani, lecz chorzy i wymagaja szczegolnej tro-
ski, opieki oraz serdecznosci 1 wsparcia. Apelowat do personelu szpitalnego o okazy-
wanie wigkszego wspotczucia tym pacjentom, a takze o zapewnienie im odpowied-
niego wyzywienia. Coraz czgsciej myslat i mowit o swoich zamiarach: ,,(...) abym
mial szpital, w ktorym mogtbym zbiera¢ ubogich, opuszczonych i umystowo cho-
rych, stuzac im jak tego pragne” (Gomez-Moreno, 2001, s. 60, 64).

Swoj zamyst §w. Jan Bozy zrealizowat w 1540 roku, zakladajac w Granadzie
szpital dla roznych grup potrzebujacych: ,,Przyjmowalismy zazwyczaj wszystkich
chorych i wszelkiego rodzaju ludzi, mamy wigc tu kulawych, sparalizowanych, tre-
dowatych, niemych, umystowo chorych, s§wierzbem pokrytych, niedotgznych star-
cow 1 wiele dzieci, pomijajac licznych podrézujacych pielgrzymow, ktorzy u nas sig
zatrzymuja” (tamze, s. 169—170). Troszczac si¢ o chorych, starat si¢ zapewnic¢ im
wlasciwe wyzywienie, a w szczegolnosci chleb, migso, migdzy innymi drob. Swoim
podopiecznym dostarczat opat, odziez i bielizng poscielowa (koszule, buty, ptaszcze,
przescieradta oraz kotdry), a co najwazniejsze zaopatrywat ich w lekarstwa (tamze,
s. 170). Stowa napisane w liscie do Ludwika Baptysty staly si¢ mottem calej jego
dziatalnosci: ,,Badz zawsze mitosierny; gdzie nie ma mitosierdzia, nie ma Boga, cho-
ciaz jest on na kazdym miejscu” (tamze, s. 164).

Liczba pensjonariuszy szpitala czasami oscylowata w granicach stu pigédziesig-
ciu potrzebujacych (tamze, s. 166). Swiety Jan Bozy zabiegal o zachowanie wiasci-
wego stanu higieny w szpitalu, a takze higieny osobistej poszczegdlnych pacjentow.
Wielu z nich przybywato do szpitala w stanie skrajnego zaniedbania, w tym celu za-
trudnial jedna lub dwie osoby do odwszawiania ubran chorych (tamze, s. 180).

Zatozyciel bonifratrow cate dnie spedzat na poszukiwaniu i zbieraniu §rodkow
niezbednych do utrzymania szpitala, a ponadto na opat i wyzywienie podopiecznych.
Cho¢ po catym dniu wytezonej pracy wracatl zmeczony, nigdy nie udawat si¢ na
spoczynek, dopoki nie odwiedzil wszystkich chorych. Codziennie przychodzit do
pensjonariuszy, rozmawial z nimi o tym, jak im minat dzien, jak sig¢ czuli, czego po-
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trzebowali. Ponad 450 lat temu zwrdcit uwage, ze na proces leczenia, a zwlaszcza na
jego skutki, istotnie wptywa samopoczucie i pozytywne nastawienie chorego. Swoim
zachowaniem pokazywat, ze przyjazne rozmowy z pacjentami winny stanowi¢ czg$é
podejmowanej terapii, zmierzajacej do ich wyleczenia.

Swiety Jan Bozy do kofica zycia dziatat na rzecz chorych i potrzebujacych. Papieze
Leon XIII i Pius XI ogtosili go patronem szpitali, chorych i personelu szpitalnego.

3. Krakowski szpital bonifratrow

Bonifratrzy przybyli do Rzeczypospolitej w 1609 roku, zakladajac swoj pierwszy
konwent i szpital w Krakowie. Siedziba braci milosierdzia znajdowata si¢ u zbiegu
ulic $w. Marka i §w. Jana, w $cistym centrum miasta. Fundatorem i dobroczynca
klasztoru zostat Walerian Montelupi, siostrzeniec Sebastiana Montelupiego. Jego
wielokrotne podréze do Florencji umozliwily mu zapoznanie si¢ z dziatalnoscia
tamtejszych braci zakonnych. Woweczas kraj byt ngkany wieloma epidemiami ,,po-
wietrza morowego” oraz wojnami, ktore wywotywaty znaczne zubozenie ludnosci,
gldéd oraz réznego rodzaju choroby. Walerian Montelupi, bacznym okiem obserwu-
jac dziatalno$¢ bonifratrow, a zwlaszcza prowadzone przez nich szpitale, doszedt do
whniosku, ze rowniez w Rzeczypospolitej potrzebne sa placowki zajmujace si¢ w spo-
sob profesjonalny leczeniem chorych, dlatego podjat decyzj¢ o sprowadzeniu braci
mitosierdzia.

Przekazujac zakonnikom swoja kamienicg w akcie zapisu, precyzyjnie okreslit
cel, na jaki miala by¢ przeznaczona. Montelupi chciat, aby w tym miejscu powstat
szpital o charakterze ogélnym dla leczenia chorych, z wytaczeniem chorych zakaz-
nie oraz $miertelnie. Zapis ,,(...) pro Hospitali curandorum infirmorum, dummodo
non sint incurabiles et morbo contagioso, secundum professionem dictae Religionis”
(Acta Consularia Cracoviensia 1608—1611, APKr, rkps 457, k. 529) dowodzi, ze fun-
datorowi zalezato, aby w Krakowie powstala lecznica, a nie przytulek.

Krakowski szpital bonifratrow miat charakter ogélny, nalezy jednak zaznaczyc,
ze na kuracj¢ przyjmowano takze chorych psychicznie. Bonifratrzy specjalizowali
si¢ rowniez w opiece nad niepelnosprawnymi intelektualnie oraz psychicznie cho-
rymi, cho¢ cze$ciej takie placowki powstawaly w Europie Zachodniej (Porgbowicz,
1964, s. 79-84). Mimo to niektorzy autorzy (Zeniuk, 1965—-1975, s. 89) uwazaja, ze
byta to ich podstawowa dziatalno$¢, stad w Polsce nazwe zakonu i jego szpitale czg-
sto kojarzono z instytucja zajmujaca si¢ opieka nad chorymi psychicznie. Przekona-
nie to zostato przeniesione na grunt polski z Europy Zachodniej, jednak w poczatko-
wym okresie dziatalno$ci bonifratrow w Rzeczypospolitej ich szpitale w wigkszosci
mialy charakter ogélny. Rozbiory kraju spowodowaly zmiany w organizacji bonifra-
terskiego szpitalnictwa, poniewaz niektore szpitale — na przyklad w Warszawie czy
Wilnie — stopniowo przeksztalcono w osrodki psychiatryczne. Stad pozniej szpitale
bonifratréw kojarzone byty z zakladami dla psychicznie chorych.
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Rysunek 1. Bonifratrzy pielegnujq psychicznie chorego.
Langlume, pocz. XIX w.

Zrodlo: ,,Pielegniarka Polska” 1935, nr 3, s. 53.

W dziewigtnastowiecznym potocznym jezyku polskim bonifratrow nazywano
,»,czubkami”, poniewaz cz¢$¢ ich stroju, a mianowicie kaptur, miat charakterystyczne
spiczaste zakonczenie. P6zniej pojawia si¢ okreslenia ,,u czubkow”, ktore wiazato sig
z pobytem w szpitalu bonifratrow dla psychicznie chorych. Z czasem okre$leniem
tym zaczgto nazywac osoby chore psychicznie (Gapski, 2009, s. 57). Przyktadem
stosowania tych okreslen sa stowa czesnika Raptusiewicza skierowane do Papkina
w Zemscie Aleksandra Fredry: ,,Niechze o tym juz nie stysze, bo do czubkow od-
wies¢ kazg” (Fredro, 1947, s. 96). Podkresli¢ jednak nalezy, ze nazwa ,,czubki” na-
brala pigtnujacego i pejoratywnego znaczenia spolecznego.
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4. Psychicznie chorzy w krakowskim szpitalu bonifratrow

Z analizy ksiag chorych wynika, ze pacjentéw chorych psychicznie przyjmowano
do szpitala sporadycznie. W latach 1657-1676 w krakowskim szpitalu bonifratrow
leczono kilka takich os6b. W marcu 1659 roku do lecznicy przyjeto Jacka Droic-
kiego, dwudziestopigcioletniego ,,umystowo chorego” mtodzienca. Trzeciego wrze-
$nia 1660 roku do szpitala przybyt czterdziestoletni ksiadz Marcin Stonikowicz; roz-
poznano u niego ,,obted pijacki”, jego kuracja trwata ponad cztery miesiace. Leczono
rowniez kilku ,.chorych na szalenstwo”. I tak w lutym 1672 roku przyjeto Seba-
stiana Slezanowskiego, mistrza krawieckiego i obywatela krakowskiego. W kwietniu
tegoz roku leczono Stanistawa Czarnowskiego, studenta pochodzacego z Zarnowa.
W czerwcu nastgpnego roku na kuracje przyjeto osiemnastoletniego Franciszka Ko-
morkowicza, towarzysza sukiennickiego, ktorego ,,zalecit kapelan z ulicy Szpital-
nej”. W czerwcu 1675 roku leczono natomiast czterdziestoletniego Jedrzeja Kaw-
czygorskiego, szlachcica (Liber Inscriptorum Infirmorum... 1657—-1676, ABKr, rkps
A-120, k. 17v, 30, 149v, 151v, 162, 187v).

Przytoczone wypisy z ewidencji chorych wskazuja, ze u wigkszosci chorych
psychicznie, leczonych w omawianym okresie, rozpoznanie brzmiato: ,,chory na
szalenstwo”. Wedlug Ludwika Perzyny, znanego lekarza bonifratra, szalenstwo
»iest durnowatoscia dzika, dtugo trwaiaca bez goraczki, z wszelkiey przytomnosci
ogotocone, z zuchwalstwem i z wielka bardzo sita ztaczone” (1793, s. 194). Wsrod
sposobow leczenia autor ten wymienia stosowane wowczas metody, jak: Srodki
wymiotne, upusty krwi, zimne kapiele, lecz szczegdlnie podkresla, ze czgsto ku-
racja moze wymagac zastosowania ,,pigknych stowy”, tagodnosci, ale tez ostrych
stow czy w wyjatkowych sytuacjach dopuszcza jeszcze zastosowanie rozg (tamze,
s. 194-195).

W nastgpnym okresie, a mianowicie w latach 1692—-1715, leczono siedmiu chorych
cierpiacych na ,,szalenstwo”. I tak w 1694 roku przyjeto dwudziestosiedmioletniego
ksiedza Grigiera Surowinskiego. W nastgpnym roku na kuracji przebywat Mateusz
Gorczynski, urodzony w Poznaniu; do szpitala skierowat go ,,ksiadz z Zamku Kro-
lewskiego”. W lecznicy przebywat ponad rok, az do $mierci (23.01.1696). W sierp-
niu 1696 roku leczono dwudziestoczteroletniego Hieronima Tasyckiego, a w grud-
niu tegoz roku z cechu cyrulickiego przybyt Kazimierz Skrupski (?). W roku 1699
z takim rozpoznaniem zgtlosit si¢ do szpitala Kazimierz Kapuscinski, student Aka-
demii Krakowskiej. Dwoch trzydziestoletnich mgzczyzn chorych na ,,szalenstwo”
przyjeto w 1703 roku: Stanistawa Madyskiego (skierowat go Piotr, cyrulik szpitala
bonifratréw) i Floriana Suskiego (Liber Pauperum Infirmorum... 1692—1715, ABK,
tkps A-121, k. 37, 39v, 54v, 57v, 101, 147v, 148v).
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Tablica 1

Psychicznie chorzy w krakowskim szpitalu bonifratrow w latach 1775-1796

Rok Nazwisko i1 imi¢ chorego Wiek Rozpoznanie

1775 Nicker Adam 21 melancholia
Nowakowski Albert — mania

1776 Hradomski Jan 25 hipochondria
Sudomski Jan 24 mania
Korolowski Stefan 30 mania
Soleski Mateusz 30 melancholia
Znachorski Antoni 29 mania
Romlewski Jan 19 hipochondria
Blischnisinski Adalbertus 20 mania

1777 Muszynski Michat 30 hipochondria
Blischnisinski Adalbertus 20 mania
Nalepka Michat 37 mania
? Mateusz ? hipochondria

1778 Nowakowski Kazimierz 40 hipochondria
Inpischin (?) Sebastian 22 hipochondria
Fuglin (?) Jan 56 mania
Szaniawski Rajmund ? mania
Szczepanski Jozef 28 melancholia

1779 Lalikowski Mateusz 44 hipochondria

1781 Kapinski Mateusz 23 mania
Zonwakowski (?) Jozef 15 mania
Bernardowski (?) Jan 18 mania

1782 Pawlowski Jakub 48 mania
? Michat 44 mania
Kaminski Jakub 23 mania

1783 Mruzewski Wincenty 23 mania

1784 Pazki Jozef 24 mania

1785 Urbanski Mateusz 38 mania
Soleczki Jan 20 waryacya

1786 Bolechowski Pius 22 mania
Wicht Marcin 23 mania

1787 Skalicki Piotr 22 pomieszanie zmystow

1788 Jabtonski Jan 28 mania
Lezanbowski Mikotlaj 29 mania
Piorecki Augustyn 49 mania
Batucki Jedrzej 28 mania

1790 Kasprzak Walenty 40 mania
Kotodziej Balcer 40 waryacya

1792 Rogasz Jan 14 mania

1793 Cacma Joachim 41 mania
Kolipickto Bernard 23 mania

1794 Szapczyk Balcer 51 waryacya

1796 Wieczorkowski Szymon 8 pomieszanie zmystow i niemowa

W sumie 43 chorych psychicznie

Zr16dto: opracowanie wlasne autora na podstawie ABKr, Ksiega chorych... 1775-1796, tkps A-123.
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W latach 1775-1796 znacznie wzrosta liczba przyjetych chorych cierpiacych na
choroby psychiczne. W sumie w szpitalu leczono czterdziesci trzy osoby, wsrdd nich
dwadziescia osiem 0so6b cierpiato na ,,manig”, trzy na ,,melancholi¢”, siedem na ,,hi-
pochondrig”, trzy na ,,waryacyg” oraz dwie na ,,pomieszanie zmystow”. Pod koniec
1775 roku w szpitalu leczono dwoch chorych psychicznie: kleryka Adama Nickera
i ksigdza Alberta Nowakowskiego, ktory przebywat w lecznicy ponad poéttora roku,
chorujac na ,,mani¢”. W nastgpnym roku przyjeto siedmiu pacjentow. W 1777 roku
na kuracji w szpitalu bylo czterech chorych psychicznie: Michat Muszynski, Adal-
bert Blischnisinski (powtornie), Michat Nalepka (w lecznicy przebywat wyjatkowo
dtugo, bo ponad cztery lata, do dnia swojej $mierci 28.09.1781) i Mateusz z Nowej
Stupi. W nastgpnym roku pacjentéw z takim rozpoznaniem byto pigciu. W pozosta-
lych latach tego okresu rocznie leczono od jednego do pigciu pacjentdw cierpiacych
na chorobg psychiczna (Ksiega chorych... 1775—1796, ABKr, rkps A-123, k. 5, 5v,
8, 10v, 11, 11v, 12, 12v, 15, 15v, 16, 20, 26v, 28v, 29, 30v, 31, 40, 49, 50v, 59v, 61v,
62v, 70, 75, 87, 89, 95, 103, 108v, 111, 112v, 120, 124, 129v, 131, 141, 149, 151v,
155v, 165).

Rozpoznania choréb w omawianym okresie byly inne niz w poprzednim. Scha-
rakteryzowal je wspomniany juz lekarz L. Perzyna. Melancholig okreslit jako ,,smut-
nodur — smutek i obawianie si¢ dlugo trwaiace, w samotnosci i bez wynurzenia si¢
z nim przed przyjacielem, chowane, sprowadzaig na pacjenta mysli obtakanie, cza-
sem z[e] $miechem i wesolo$cia, a czasem z[e] smutkiem i ze Izami pomieszane, do
czego gdy si¢ durnowato$¢ przyda, uporczywie iakowe wyobrazenie sobie wystawia-
iaca, 1 iednistaynie si¢ onego trzymajaca” (1793, s. 195). Wedtug stownika Alojzego
Jougana melancholia to ,,smutne usposobienie, pos¢pnica, zaduma, przygngbienie”
(1958, s. 416), natomiast ,,mania” to ,,choroba umystowa, rodzaj obtedu, jakas szcze-
golna mysl zaprzatajaca umyst, dziwactwo” (tamze, s. 404-405).

Piszac o zachowaniu chorych, L. Perzyna podkreslal, ze moga oni by¢ podejrzliwi,
dziecinni, bojazliwi, przekonani o tym, ze kto§ chce ich zdradzi¢, dlatego stronig od
towarzystwa. Sa matomowni, czgsto gtoduja, poniewaz obawiaja si¢ tego, ze zostana
otruci. Wzgledem tych chorych zalecat ,,cieszy¢ ich nadzieja”, prowadzi¢ z nimi roz-
mowy, pobudza¢ ich umysl, méwiac o lepszej przysztosci. Proponowat takze stoso-
wanie w terapii muzyki ,,rozweselaigcey ich umyst” (1793, s. 196, 198—199).
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Tablica 2

Psychicznie chorzy w krakowskim szpitalu bonifratrow w latach 17971812

Rok Nazwisko i imig Zawod Wiek Rozpoznanie
chorego

1797 | Terlecki Jozef dworak 85 melancholia
Tomsienski Maciej wozny ? waryacya
Cichocinski Michat major 36 pomieszanie zmystow

1798 Szafirski Filip ztotnik 28 mania
Potocki Leon ksiadz 45 mania
Sebastyanowicz Jozef szlachcic 27 mania
Lelenkiewicz Blazej mieszczanin krakowski 30 mania
Dullin Jan kassyer kameralny 30 mania
Jurczynski Barttomie;j cymbalista 40 melancholia
Laskiewicz Franciszek | kupiec krakowski 51 mania

1799 Lelin Tomasz parobek 34 mania
Szanowski Karol lokaj 35 mania
Straszak Adam szewc czeladnik 20 mania
Karwacki Franciszek rzeznik czeladnik 20 mania

1800 Chaiiszild Henryk kupiec czeladnik 59 mania
Kiczelnik Jozef kupiec terminator 18 mania

1801 Walewski Adam szlachcic 36 mania
Piasecki Laurenty ekonom (zubozaty) 60 mania

1802 Ostrowski Swietostaw | szlachcic 52 waryacya
Bielecki Romuald zakonnik (franciszkanin) 38 mania
Chautsield (?) Henryk kupiec (bankrut) 51 mania
Tyberek Szmul — (izraelita) 54 mania
Rykatier Franciszek ztotnik 37 mania
Zielinski Jozef ciesla 38 mania

1803 Klichowski Jozef chirurg 22 mania
Szumera Tomasz rolnik 41 mania
Stoczenski Leonard dworski kamerdyner 25 mania
Sonowski Damian chtop wiejski 30 mania
— Michat - 36 psychicznie chory
Murzyn Franciszek — 30 mania

1304 Fiatkowski Kazimierz szynkarz 48 mania
Kanczora Franciszek komornik 46 mania
Hahlowski Jan paciornik 49 mania
Radomecki Jan policjant 60 mania
Fastek Adalbertus chiop 38 mania
Cygan Szymon chlop 37 mania

1805 Putarski Prokop student 26 mania
Waryiski Stanistaw — 21 mania

1807 Kiakiewicz Antoni rzeznik majster 45 mania
Merchloski Tomasz stelmach majster 70 mania
Srodzenski Tomasz winiarz czeladnik 36 mania
Urdowski Jan stangret - mania
Radomski Melchior rzeznik majster 46 mania
Gajewski Stanistaw kowalczyk 24 mania
Dalowicz Jedrzej SZEeWC 63 mania

1808 Sikorski Jan rzeznik 46 mania
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Rok Nazwisko i imig Zawod Wiek Rozpoznanie
chorego
1809 Mekeriert Mateusz kotlarz czeladnik 50 mania
Nowak Kasper przekupnik 42 mania
1811 Ugier Feliks szlachcic 46 mania
Jelen Pawet parobek 22 szalenstwo
W sumie | 50 psychicznie chorych

Zrédto: opracowanie whasne autora na podstawie, Liber Infirmorum... 1796—1823, ABKr, tkps A-124.

W koncowym okresie dzialalnosci szpitala bonifratrow w Krakowie przy ulicy
$w. Jana w latach 1797—-1812 leczono pigcdziesieciu pacjentow chorych psychicznie.
Wisrod nich na ,,mani¢” cierpialo czterdziestu trzech chorych, u dwoch rozpoznano
»~melancholi¢”, dwoch cierpiato na ,,waryacye”, jeden ,,pomieszanie zmystow”, jeden
»szalenstwo”. Przy jednym nazwisku wpisano jedynie ,,psychicznie chory”. Najwigcej
takich chorych przyjeto do szpitala w 1798 roku, a mianowicie siedmiu. Podobnie sied-
miu chorych psychicznie przyjeto do szpitala w 1807 roku. W pozostatych latach $red-
nio rocznie leczono od jednego do szesciu chorych psychicznie. Chorzy ci przebywali
w szpitalu od kilku do kilkunastu lub kilkudziesigciu dni, jednak ws$réd nich byli tacy,
ktorych pobyt w szpitalu trwal dtuzej. I tak w pazdzierniku 1797 roku przyjeto ,,majora
niegdy$ regimentu Brodowskiego” Michata Cichocinskiego, ktdrego pobyt w szpitalu
trwal 136 dni. Podobnie cymbalista Barttomiej Jurczynski przebywat w szpitalu 133
dni. Kuracja Franciszka Laskiewicza trwata 179 dni, szlachcica Adama Walewskiego
101 dni. We wrzesniu 1803 roku do szpitala ,,z rozkazu Magistratu Krakowskiego” tra-
fit ,,psychicznie chory” Michal — jego nazwisko pozostaje nieznane, a infirmarz wpis
w ewidencji opatrzyt komentarzem: ,,nie mozna wiedziec jak sie zowie gdysz [sic!] sie
czyni ghupowaty pytaiacego jak ci imie odpowiada nie wiem”. Chory ten przebywat na
leczeniu ponad dwa lata, az do dnia $mierci 20.11.1805 roku. Rekordowo dtugo prze-
bywat w szpitalu Swigtostaw Ostrowski, jego pobyt w lecznicy trwat prawie trzydzie-
$ci dwa lata. Ten pigédziesigciodwuletni szlachcic cierpiacy na ,,waryacye” zostal przy-
jety do lecznicy 15 czerwca 1770 roku, jednak nie umieszczono go w sali chorych, lecz
w osobnej celi na pigtrze w klasztorze, gdzie przebywat do $mierci (6.02.1802) (Liber
Infirmorum... 1796—-1823, ABKr, rkps A-124, k. 3v, 5v, 6, 8, 8v, 9v, 10, 10v, 11v, 14v,
15v, 20, 20v, 27v, 28, 30, 31v, 33, 34, 39, 39v, 40v, 42, 43, 44, 45, 46v, 47, 49, 52, 55v,
73, 73v, 74, 75v, T7v, 81v, 85v, 92v, 110, 111v).

Sprawy leczenia i opieki nad wszystkimi chorymi w szpitalu, w XVII-XVIII wieku
okreslanym czgsto jako infirmeria, regulowato prawo zakonne. Konstytucje zawieraty
wiele przepiséw regulujacych sposob przyjmowania chorych do szpitalach, ich pie-
lggnowania, zywienia czy prowadzenia wizyt lekarskich (1728). Prawo to obowiazy-
wato we wszystkich szpitalach bonifratrow. W szpitalach przeznaczonych wylacznie
dla psychicznie chorych prawo zakonne przewidywato dodatkowe przepisy, regulu-
jace funkcjonowanie placowki. Swiadcza o tym notatki odnalezione niegdy$ w szpi-
talu psychiatrycznym we Francji. Z zachowanych marginaliow, pochodzacych z archi-
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wum szpitala dla chorych psychicznie i niepetnosprawnych intelektualnie w Senlis we
Francji, mozna przesledzi¢, jak wygladata praca zakonnikéw w szpitalu. Nowo przyje-
tego chorego odprowadzano do osobnego pokoju, gdzie rozbierano go i myto mu nogi,
a nastepnie ktadziono do t6zka. Rzeczy chorego podlegaly rewizji w celu usunigcia
narzedzi niebezpiecznych badz utatwiajacych ucieczke. Po dokonaniu rewizji pacjent
odzyskiwatl swoje rzeczy oprocz wierzchnich ubran — zamiast nich zaopatrywano go
w czapke i1 pantofle szpitalne, ktore byly charakterystyczne i w razie ucieczki chorego
fatwo rozpoznawalne. W szpitalu w Senlis istnialy trzy oddziaty: otwarty, pototwarty
i zamknigty, do ktorych kwalifikowano chorych w zaleznosci od objawoéw choroby.
Chorzy przebywajacy na oddziale otwartym mogli opuszczaé teren szpitala, obowiazy-
wat ich jedynie punktualny powrdt na positki i wieczorem przed zamknigciem bramy.
Chorzy z oddziatu potzamknigtego mogli swobodnie poruszaé si¢ w obrgbie szpitala
1 w ogrodzie. Pacjenci z oddziatu zamknigtego, okre$lani tez jako ,,niespokojni”, prze-
bywali natomiast w osobnych pokojach pod statym nadzorem zaréwno w dzien, jak
iwnocy (N.N., 1935, s. 55-56).

5. Zakonczenie

Podsumowujac dotychczasowe rozwazania, nalezy podkreslic, ze w XVII-XVIII
wieku w wielu szpitalach brakowato wtasciwej opieki nad psychicznie chorymi i nie-
pelosprawnymi intelektualnie. Obarczone ta choroba osoby byly izolowane, czgsto
zle traktowane, poniewaz panowato powszechne przekonanie, ze chorzy ci zostali
owladnigci przez demony. Na poczatku XVII wieku pojawili sig w Krakowie bo-
nifratrzy i zatozyli w miescie swoj szpital. Lecznica miata charakter ogdélny i pa-
nowal w niej wzmozony ruch. Wsrdd pacjentow szpitala mozna bylo tez spotkac
osoby chore psychicznie. Nalezy stwierdzi¢, ze cho¢ §wiadectwa leczenia chorych
psychicznie nie sg tak liczne, to jednak swiadcza o objgciu terapia rowniez i tych cho-
rych. Mozliwe, ze czg$¢ z nich trafiata do szpitala na skutek wystapienia dodatkowo
innych choréb, gdyz ich pobyt w szpitalu trwat od kilku do kilkunastu dni. Byli i tacy,
ktorzy w szpitalu, a doktadniej w celach nalezacych do szpitala, przebywali od kilku
do kilkunastu, a nawet kilkudziesieciu lat.

Zrédha ujawniaja fachowosé, jak na owe czasy, w podejsciu do takich pacjentow.
Bonifratrzy dokonywali doktadnej diagnozy kazdego chorego, a na jej podstawie sto-
sowali odpowiednig terapig. Trudno oczywiscie mierzy¢ ja wedtug dzisiejszych kry-
teriow, lecz wielu badaczy ocenia ja jako nowatorskie podejScie stosowane w opiece
i leczeniu psychicznie chorych.
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The mentally ill in the Bonifrati hospital in Krakéw in the XVII-XVIII century

Abstract: Among several hospital monasteries of the Reformation period the Brothers Hospi-
tallers occupy an important place. Brothers of Mercy arrived in the Polish Republic in the early
seventeenth century. In this century about 17 convent hospitals were established in the country.
Such intense development of the monastery was in large extent due to an innovative approach
to hospital services. The Brothers Hospitallers run the general hospitals in the country, in which
they were mainly treating patients. Among the hospital patients there were also people affected
by mental illness. The Brothers became known as those, who in a professional manner took care
of the mentally ill and intellectually disabled. The founder of the monastery of St. John of God
advised that in the treatment process of mentally ill there should be in particular — concern, sup-
port and care. He proposed a holistic approach to the patient during the therapy — treatment of
both body and soul.

Key words: the Brothers Hospitallers, the Brothers of Mercy, psychiatric hospitals
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