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Abstrakt: Przeobrazenia zachodzace w polskiej gospodarce w ostatnich
dwudziestu latach, wynikajace z procesu integracji z Unig Europejska, spo-
wodowaly istotne zmiany w funkcjonowaniu polskich gospodarstw do-
mowych. Urynkowienie gospodarki i jej prywatyzacja wywotalty zmiany
w dwoch ekonomicznych wymiarach Zycia spoteczenstwa — w sferze pracy
oraz w sferze konsumpcji.

Proces integracji przyniost pewna poprawe warunkow bytu polskich gospo-
darstw domowych. Wzrosty dochody realne, a co za tym idzie — konsumpcja
dobr i ustug. Zmienity si¢ rowniez zachowania konsumpcyjne gospodarstw do-
mowych, wyrazajace si¢ gtownie w reakcjach obronnych i przystosowawczych
do ewoluujacej sytuacji gospodarczej kraju. Mimo pozytywnych zmian zacho-
dzacych w warunkach bytu, okres integracji kojarzy si¢ czlonkom polskich
gospodarstw domowych z wyrzeczeniami, brakiem pracy i migracja za praca.

W artykule autor przedstawia zmiany zachodzace w warunkach bytu gospo-
darstw domowych w okresie integracji Polski z Unig Europejska. Omowiono
w nim szczegodlnie zmiany w dochodach i wydatkach polskich gospodarstw
domowych, zar6wno w ujeciu nominalnym, jak i realnym. Wskazano na ten-
dencje zmian w strukturze wydatkéw oraz w poziomie i strukturze spozycia
artykutow zywno$ciowych. Ukazano réwniez zmiany zachodzace w wypo-
sazeniu gospodarstw domowych w dobra trwatego uzytku.

Stowa kluczowe: dochody, wydatki, spozycie, struktura wydatkow,
wyposazenie w dobra trwatego uzytku, gospodarstwo domowe, dobra

i ustugi, artykuty zywnosciowe

1. Wprowadzenie

Polska jest cztonkiem Unii Europejskiej od 1 maja 2004
roku na mocy tzw. Traktatu akcesyjnego podpisanego
16 kwietnia 2003 roku w Atenach. Jednakze faktyczny pro-
ces integracji Polski z Unig rozpoczat si¢ 8 kwietnia 1994
roku z chwilg ztozenia przez Polske¢ wniosku o cztonkostwo
w Unii Europejskiej i potwierdzenia go przez wszystkie pan-
stwa cztonkowskie Unii (por. Wikipedia, 2015). Integracja
jest procesem dynamicznym, nieustannie trwajagcym. Zmie-
nia ona radykalnie sytuacje¢ materialng calych grup i warstw
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spotecznych. Jest procesem niosagcym nowe zréznicowania spoteczne i wymagajacym od
wszystkich podmiotéw generalnej zmiany postaw i zachowan.

Proces integracji bardzo dotkliwie odczuwaja polskie gospodarstwa domowe. Urynkowie-
nie gospodarki i jej prywatyzacja wywotatly zasadnicze zmiany w dwoch ekonomicznych
wymiarach zycia spoleczenstwa — w sferze pracy oraz w sferze konsumpcji.

Skutki systemowej integracji objawily si¢ zubozeniem gospodarstw domowych oraz
duzym bezrobociem. Zmusito to cztonkow gospodarstw domowych do radykalnej zmiany
postaw i zachowan, tak aby zaadaptowac si¢ do nowych warunkoéw. Dotychczasowe formy
aktywnosci ekonomicznej cztonkow gospodarstw domowych natrafialty bowiem na ograni-
czenia lub stawaty si¢ nieefektywne.

W nowych warunkach ekonomicznych cztonkowie owych gospodarstw, broniac si¢ przed
pauperyzacja, podejmuja roznorodne dziatania w celu zdobycia §rodkow finansowych. Sta-
rajg si¢ przede wszystkim podja¢ dodatkowa prace, co nie jest fatwe w warunkach utrzymu-
jacego sie stosunkowo wysokiego poziomu bezrobocia. Duza role w uzyskiwaniu dochodéw
pieni¢znych odgrywaja wyjazdy do pracy za granicg. Czgsta formg uzyskiwania dodatko-
wych srodkow finansowych jest takze zacigganie pozyczek.

Celem opracowania jest ocena sytuacji materialnej gospodarstw domowych w ujeciu cza-
sowym w swietle najwazniejszych kategorii dobrobytu ekonomicznego, tj. dochodéw i kon-
sumpcji w skali ogolnopolskie;j.

2. Zmiany w dochodach gospodarstw domowych

Radykalne i szybkie reformowanie gospodarki w okresie integracji i po przystapieniu Pol-
ski do Unii Europejskiej wptyneto na poziom zycia gospodarstw domowych. Swiadcza o tym
istotne zmiany w poziomie i strukturze ich dochodéw. Z danych zamieszczonych w tabeli 1
i na rysunku 1 wynika, ze dochody nominalne gospodarstw domowych w latach 1994-2013
rosty bardzo dynamiczne. Wzrosty one w tym okresie ponad 4,5-krotnie. Jednakze jeszcze
szybciej niz dochody nominalne rosty w tym czasie koszty utrzymania gospodarstw domo-
wych. W rezultacie ich dochody realne wzrosty w analizowanych latach tylko o 68,9%.

Tabela 1. Przecigtne miesi¢gczne dochody rozporzadzalne na 1 osobe
w polskich gospodarstwach domowych w latach 1994-2013
(Table 1. Average monthly per capita available income in Polish households in the years 1994-2013)

Dynamika Dynamika
Dochody nominalne dochodow Dochody realne dochodow realnych

Rok (w zb) nominalnych (w %) (w zh) (W %)

(Year) (Nominal income (Nominal income (Real income (Real income

[in PLN]) dynamics [in %]) [in PLN]) dynamics [in %])

1994 = 100% 1994 = 100%
1994 230,93 100,0 230,93 100,0
1995 300,56 130,2 235,18 101,8
1996 383,43 166,0 250,28 108.,4
1997 444,77 192,6 252,71 109.4
1998 522,93 226,4 265,72 115,1
1999 560,43 242,77 265,36 114,9
2000 610,53 2644 262,58 113,7
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Dynamika Dynamika
Dochody nominalne dochodow Dochody realne dochodow realnych

Rok (w zb) nominalnych (w %) (w zb) (W %)

(Year) (Nominal income (Nominal income (Real income (Real income

[in PLN]) dynamics [in %]) [in PLN]) dynamics [in %])

1994 = 100% 1994 = 100%
2001 637,36 276,0 263,04 113,9
2002 664,21 287,6 265,68 115,0
2003 711,96 308,3 282,52 122,3
2004 735,40 318,5 281,98 122,1
2005 761,46 329,7 285,94 123,8
2006 834,68 3614 310,29 134,4
2007 928,87 402,2 336,91 1459
2008 1045,22 4527 363,91 157,6
2009 1114,49 482,6 374,74 162,3
2010 1192,82 516,5 390,96 169,3
2011 1226,95 5313 385,59 167,0
2012 1278,43 553,6 387,40 167,8
2013 1299,07 562,5 390,11 168,9

Z 16 dto: Rocznik Statystyczny, 1997; Rocznik Statystyczny Rzeczypospolitej Polskiej, 1999; 2001; 2003 oraz
2005-2013; czgsciowo opracowanie wiasne.

Dochody nominalne w analizowanych latach wykazywaly staty wzrost. Nie mozna tego
powiedzie¢ o dochodach realnych, ktore w latach 1999-2002, w stosunku do roku 1998,
zmniejszyly si¢. Spadek dochodow realnych w stosunku do roku poprzedniego nastapit row-
niez w 2004 roku oraz w latach 2011-2013. W tym ostatnim okresie, w porownaniu z rokiem
2010, byty one nizsze w 2011 o0 1,4%, w 2012 — 0 0,9%, a w 2013 — 0 0,2%.

1
1
1

Dochod w zt

400 7
200 1
000 -
800 -
600 A
400 A
200 A

0

Q

S I I S RO S RS
$ SRS » S
FTIITIITIFTITFTTFEFF S

O Dochody nominalne B Dochody realne

Lata

Rysunek 1. Zmiany w dochodach nominalnych i realnych polskich gospodarstw domowych
w latach 1994-2013 w zt na 1 osobg
(Figure 1. Changes in nominal and real incomes per capita in Polish households
in the years 1994-2013 in PLN)

Zr 6 dto: Rocznik Statystyczny, 1997; Rocznik Statystyczny Rzeczypospolitej Polskiej, 1999; 2001; 2003 oraz
2005-2013; czegsciowo opracowanie wiasne.
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Oceniajac tempo wzrostu dochoddéw gospodarstw domowych, trzeba uznac, ze byto ono
niezadowalajace. Zbyt mate byto tempo wzrostu dochodu zwlaszcza w pierwszych latach
integracji z Unig Europejska. Dochody polskich gospodarstw domowych w tym czasie
z ledwoscig wystarczaly tylko na zaspokajanie podstawowych potrzeb. W 2003 roku 1/3
polskich gospodarstw domowych zyta bardzo oszczednie, checac odlozy¢ na powazniejsze
zakupy. W tym czasie w 21,5% gospodarstw pieni¢dzy wystarczato tylko na najtansze jedze-
nie i ubranie, natomiast w 4,4% gospodarstw brakowato pieni¢dzy nawet na najtansze jedzenie
i ubranie (Sytuacja gospodarstw..., 2003).

Od 2004 roku dochody gospodarstw domowych zaczgty wzrasta¢ bardziej dynamicznie
niz w latach poprzednich. Stwarzato to mozliwosci do coraz lepszego zaspokojenia potrzeb.
W rezultacie polskie gospodarstwa w 2012 roku oceniaty swoja sytuacje materialng jako lep-
sza niz w latach ubiegtych. Ponad potowa polskich gospodarstw domowych oceniala swoja
sytuacj¢ materialng jako przeci¢tna, a niemal co czwarte postrzegato jg jako dobra, co pigte
zas$ jako zta (Sytuacja gospodarstw..., 2013).

W latach 1994-2013 zmienita si¢ takze struktura dochodéw gospodarstw domowych (zob.
tabela 2). Bardzo wydatnie wzrdst udziat dochodow uzyskiwanych z pracy najemnej oraz
z pracy na wilasny rachunek, przy réwnoczesnym duzym spadku udziatu dochodéw z pracy
w uzytkowanym gospodarstwie rolnym oraz ze $wiadczen spolecznych. Wzrost udziatu
z pracy najemnej i z pracy na wiasny rachunek, przy réwnoczesnym spadku udziatu docho-
dow ze $wiadczen spotecznych, dowodzi poprawy sytuacji na rynku pracy.

Tabela 2. Struktura miesi¢cznych dochodéw na 1 osobg w polskich gospodarstwach domowych
w latach 1995-2010 (w %)
(Table 2. The structure of average monthly per capita income in Polish households
in the years 1995-2010 [in %])

Wyszezegblnienie 1995 | 2000 | 2005 | 2010
(Specification)
Dochdd ogdtem, w tym:
(Total income of which:) 100,0 100,0 100,0 100,0
Dochdd z pracy najemnej
(Income from hired work) 44,3 417 46,0 33,4
Dochdd z gospodarstwa indywidualnego w rolnictwie
. . . 11,4 54 4,5 4,2
(Income from a private farm in agriculture)
Dochdd z pracy na witasny rachunek
(Income from self-employment) 6.9 8.6 8,1 92
Dochdd z wlasnoscei 1 z wynajmu nieruchomosci
— 0,3 0,3 0.4
(Income from property and rental of real estate)
Dochdd ze §wiadczen spotecznych
(Income from social benefits) 32,5 32,5 349 282
Pozostaty dochod
(Other income) 4.9 55 6.2 4.6

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie: Rocznik Statystyczny, 1996, s. 175; Rocznik Statystyczny
Rzeczypospolitej Polskiej, 2001, s. 189; 2006, s. 293; 2012, s. 285.

Dochody gospodarstw domowych w omawianych latach ksztattowatly si¢ pod wplywem
dokonywanych zmian systemowych oraz sytuacji gospodarczej kraju. Przeprowadzone re-
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formy gospodarcze wprowadzity Polske na $ciezke dynamicznego wzrostu, co zaowocowato
pozytywnymi tendencjami makroekonomicznymi, a zwlaszcza wzrostem PKB oraz spad-
kiem inflacji. Tempo wzrostu PKB, inflacja oraz bezrobocie, a takze sytuacja kryzysowa
wystepujaca w krajach europejskich byly gtéwnymi czynnikami wyznaczajacymi poziom re-
alnych dochodow gospodarstw domowych w latach 1994-2013. Istotny wplyw na dochody
gospodarstw domowych miato rowniez przystapienie Polski do Unii Europejskiej. Naptyw
kapitatu z Unii pozwolit na stworzenie wielu miejsc pracy i ograniczenie zjawiska bezrobo-
cia. Przystapienie do Unii dalo tez mozliwo$¢ podejmowania w krajach do niej nalezacych
dobrze optlacanej pracy.

3. Zmiany w wydatkach gospodarstw domowych

Konsumpcje gospodarstw domowych ksztaltuje wiele czynnikéw zaréwno ekonomicz-
nych, jak i pozackonomicznych. Jednym z wiodacych, okreslajacych wielko$¢ i strukture
konsumpcji, jest dochod. Dlatego tez zmiany, jakie zaszty w latach 1994-2013 w dochodach
realnych gospodarstw domowych, w istotny sposob oddziatywaty na ich konsumpcj¢. Pod
wplywem dochoddéw ksztattowata si¢ wielkos¢ i struktura konsumpcji gospodarstw domo-
wych. To one decydowaly o mozliwosci i stopniu zaspokajania potrzeb cztonkdéw tych go-
spodarstw.

Z danych zawartych w tabeli 3 i na rysunku 2 wynika, ze wydatki nominalne gospo-
darstw domowych w latach 1994-2013 rosty bardzo dynamicznie. Wzrosty one w tym cza-
sie czterokrotnie. Znacznie wolniej wzrastaly w tym okresie wydatki realne — wzrosty one
tylko o okoto 50,3%.

Analizujac wydatki na poszczeg6lne rodzaje dobr i ustug konsumpeyjnych, mozna zauwa-
zy¢, ze skala zmian byla r6zna (tabela 3) i zalezala od charakteru tych dobr oraz rodzaju za-
spokajanych przez nie potrzeb.

Tabela 3. Przecig¢tne miesi¢czne wydatki na 1 osobg w polskich gospodarstwach domowych
w latach 1994-2013
(Table 3. Average monthly expenditures per capita in Polish households in the years 1994-2013)

Wydatki nominalne Dynamlka wydatkow Wydatki realne Dynamika wydatkow
(wzh) nominalnych (w %) realnych (w %)
Rok . . . (w zt) .
(Nominal (Nominal expenditures . (Real expenditures
(Year) . - (Real expenditures S
expenditures dynamics [in %]) [in PLN]) dynamics [in %])
[in PLN]) 1994 = 100% 1994 = 100%
1994 212,17 100,0 212,17 100,0
1995 276,30 130,2 216,20 101,9
1996 351,40 165,6 229,37 108,1
1997 422,62 199,2 240,13 113,2
1998 503,03 237,1 255,60 120,5
1999 549,76 259,1 260,30 122,7
2000 599,49 285,6 257,84 121,5
2001 612,24 288,6 252,68 119,1
2002 624,99 294,6 250,00 117,8
2003 677,81 319,5 268,97 126,8
2004 694,70 3274 266,37 125,5
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Wydatki nominalne Dynamlka wydatkoéw Wydatki realne Dynamika wydatkow
(w zt) nominalnych (w %) realnych (w %)
Rok . . . (w zt) .
(Nominal (Nominal expenditures . (Real expenditures
(Year) . T, (Real expenditures L,
expenditures dynamics [in %]) [in PLN]) dynamics [in %])
[in PLN]) 1994 = 100% 1994 = 100%
2005 690,30 3254 259,22 122,2
2006 744,81 351,0 276,88 130,5
2007 809,95 381,7 293,78 138,5
2008 904,27 426,2 314,75 148,3
2009 956,68 450,9 321,68 151,6
2010 991,44 467,3 324,96 1532
2011 1015,12 478,4 319,02 150,4
2012 1050,78 495,3 318,42 150,1
2013 1061,70 500,4 318,83 150,3

Zrodto: Rocznik Statystyczny, 1997; Rocznik Statystyczny Rzeczypospolitej Polskiej, 1999; 2001; 2003;
2005-2013; czesciowo opracowanie wiasne.
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Rysunek 2. Zmiany w wydatkach nominalnych i realnych polskich gospodarstw domowych
w latach 1994-2013 w zt na 1 osobg
(Figure 2. Changes in nominal and real per capita expenditures in the years 1994-2013 in PLN)

Zrodto: Rocznik Statystyczny, 1997, Rocznik Statystyczny Rzeczypospolitej Polskiej, 1999; 2001; 2003;
2005-2013; czgSciowo opracowanie wiasne.

Do najbardziej podstawowych potrzeb w zyciu cztowicka nalezg potrzeby zywnosciowe.
Ich zaspokojenie jest warunkiem biologicznej egzystencji. Potrzeby te zajmuja pierwsze
miejsce w hierarchii zaspokajania potrzeb gospodarstw domowych. Zaspokajanie tych po-
trzeb jest szczegolnie chronione przez gospodarstwa domowe. Mimo to spozycie ZywnoS$ci
w latach 1994-2013 zmniejszyto si¢. W poréwnaniu z rokiem 1994 wydatki na zywno$¢ byty
w 2013 roku nizsze o 7,5%. W omawianym okresie spozycie zywnosci zmniejszylo si¢ nie
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tylko w wymiarze finansowym, ale takze w jednostkach naturalnych. Spozycie wigkszo$ci
artykutéw zywnosciowych gospodarstw domowych ksztaltowato si¢ w roku 2012 na niz-
szym poziomie niz w 1994 roku (tabela 4).

Bardzo wazne miejsce w konsumpcji gospodarstw domowych zajmuja dobra i ustugi nie-
zywnosciowe. Dobra te zaspokajaja szczegodlnie duzy zakres potrzeb, od najbardziej podsta-
wowych do potrzeb wyzszego rzedu, zwigzanych z zyciem psychicznym i spoltecznym czlo-
wieka oraz z potrzebg luksusu.

Z danych zawartych w tabeli 4 wynika, ze miesi¢czne wydatki na dobra i ustugi niezyw-
nosciowe polskich gospodarstw domowych liczone w cenach poréwnywalnych w latach
1994-2013 wzrastaty dos¢ dynamicznie. Skala zmian w poziomie wydatkow gospodarstw
domowych na poszczegdlne dobra i ushugi byta jednak w omawianych latach zréznicowana.
I tak np. w roku 2013 miesigczne wydatki gospodarstw domowych na napoje alkoholowe
i wyroby tytoniowe byly wieksze w poréwnaniu z rokiem 1995 o okoto 31,9%, na odziez
i obuwie — o 18,0%, na uzytkowanie mieszkania i nosniki energii — o0 92,9%, na wyposaze-
nie mieszkania i prowadzenie gospodarstwa domowego — o 79,5%, na transport — o 72,0%,
na tacznos¢ — az o 155,5%, na rekreacje¢ i kulture — o 87,9%, na edukacj¢ — 0 26,4%, na inne
towary i ustugi — 0 99,0%, pozostate wydatki wzrosty o 40,8%.

Tabela 4. Przeci¢tne miesi¢czne wydatki polskich gospodarstw domowych w zt na 1 osobg
w latach 1995-2013 (ceny stale z 1994 r.)
(Table 4. Average monthly expenditures per capita in Polish households
in the years 1995-2013 in PLN [fixed prices in 1994])

Wyszczegdlnienie
(Specification)
Wydatki ogétem, w tym:
(Total expenditures of which:)

1995 2000 2005 2010 2013

216,20 | 257,84 | 259,22 | 324,96 | 318,83

Zywnos¢ i napoje bezalkoholowe

(Food and non-alcoholic beverages)

Napoje alkoholowe i wyroby tytoniowe
(Alcoholic beverages and tobacco)

Odziez i obuwie

(Clothing and footwear)

Uzytkowanie mieszkania i no$niki energii
(Housing, water, electricity, gas and other fuels)
Wyposazenie mieszkania i prowadzenie gospo-
darstwa domowego

(Furnishing, household equipment and routine
maintenance of the house)

85,83 81,99 | 72,84 | 80,92 | 79,39

627 | 774 | 726 | 877 | 827

15,13 14,70 13,22 17,22 17,86

3438 | 46,41 51,07 | 66,94 | 66,32

9,51 12,89 13,22 17,55 17,85

(Z;:;}’;’;; 8,65 11,60 12,96 16,25 16,26
(T;f;,j?;:n) 17,08 | 22,95 | 23,33 31,85 | 30,61
tacznosé

Lo 6,49 9,54 13,48 14,95 16,58
(Communication)

Rekreacja i kultura
(Recreation and culture)

11,03 17,28 18,15 26,00 | 20,73
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Wyszezegblnienie 1995 | 2000 | 2005 | 2010 | 2013
(Specification)

Edukacja
(Education) 3,03 4,12 3,63 4,22 3,83
Restauracje 1 hotele
(Restaurants and hotels) o 413 3,70 747 9,25
Inne towary i ushugi
(Miscellaneous goods and services) 9,29 12,63 12,96 17,55 18,49
Pozostale wydatki 9,51 | 11,86 | 11,40 | 1527 | 13,39
(Other expenditures)

Zrb6dto: opracowanie whasne na podstawie: Rocznik Statystyczny, 1996, s. 175; Rocznik Statystyczny
Rzeczypospolitej Polskiej, 2001, s. 192—193; 2006, s. 295-296; 2012, s. 286-287; Maly Rocznik Statystyczny
Polski, 2014, s. 200-201.

Tabela 5. Przecigtne miesigczne spozycie wybranych artykulow zywnosciowych
w polskich gospodarstwach domowych na 1 osobg w latach 1994-2012
(Table 5. Average monthly per capita consumption of selected foodstuffs

in Polish households in the years 1994-2012)

Wyszczegblnienie 1994 | 1996 | 1998 | 2000 | 2002 | 2004 | 2006 | 2008 | 2010 | 2012

(Specification)
Picczywo i produkty zbozowe (Kg) | o ¢ | 9 53 | 9,67 | 9.16 | 8.92 | 8.68 | 8.05 | 7.42 | 7.01 | 6.60
(Bread and cereals)
Ziemniaki (kg) 8,57 | 8,50 | 8,42 | 7,82 | 7,51 | 6,91 | 5,72 | 527 | 4,83 | 4,40
(Patatoes)
Warzywa (kg) 582 1576|572 | 545|551 |542|534 524|512 520
(Vegetables)
Owoce (kg) 3,54 | 3,76 | 3,87 | 4,10 | 4,07 | 3,91 | 3,55 | 3,59 | 3,43 | 3,45
(Fruits)
Migso (k) 502 | 5,23 | 545 | 547 | 541 | 543 | 5,40 | 5,60 | 5,57 | 5,42
(Meat)
Ryby (kg) 0,45 | 0,45 | 0,39 | 0,43 | 0,40 | 0,41 | 0,42 | 0,47 | 0,45 | 0,42
(Fish)
Oleje i pozostate thiszeze (kg) 1,61 | 1,60 | 1,62 | 1,56 | 1,58 | 1,57 | 1,46 | 1,39 | 1,35 | 1,31
(Oils and fats)
Mleko (1)
il 7,34 | 6,80 | 6,55 | 5,95 | 5,47 | 521 | 412 | 3,64 | 3,51 | 3,41
Smietana i émictanka (1) 0,50 | 0,54 | 0,50 | 0,46 | 0,44 | 0,44 | 0,41 | 0,40 | 0,38 | 0,38
(Cream and skimmed cream)
Sery (kg) 0,80 | 0,80 | 0,86 | 0,83 | 0,84 | 0,87 | 0,89 | 0,88 | 0,95 | 0,95
(Cheese)
Jaja (szt.) 14,66 | 14,79 | 14,93 | 14,79 | 15,08 | 14,89 | 14,02 | 13,05 | 12,81 | 12,50
(Eggs)
Cukier (kg) 2,06 | 1,94 | 1,88 | 1,76 | 1,70 | 1,62 | 1,51 | 1,41 | 1,3 | 1,20
(Sugar)

Zr6dto: Rocznik Statystyczny, 1995, s. 194; 1997, s. 192; Rocznik Statystyczny Rzeczypospolitej Polskiej,
1999, s. 213; 2001, s. 207-208; 2003, s. 220-221; 2005, s. 308-309; 2012, s. 289-290; 2013, s. 305-306;
Budzety gospodarstw domowych w 2006 r., 2007, s. 105-107; Budzety gospodarstw domowych w 2008 r.,
2009, s. 139-141.
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Zréznicowana skala zmian w poziomie wydatkow gospodarstw domowych na poszcze-
gblne dobra i ushugi spowodowala zmiany w strukturze wydatkéw polskich gospodarstw
domowych. W wydatkach ogétem bardzo wyraznie zmniejszyt si¢ udziat wydatkow na zyw-
no$¢ oraz odziez i obuwie, a wigc na artykuty zaliczane do dobr podstawowych — zaspokaja-
jace najbardziej elementarne potrzeby cztowieka. Jak wynika z danych zawartych w tabeli 6,
udziat wydatkéw na zywnos$¢ zmniejszyt sie z 39,7% w roku 1995 do 24,9% w roku 2010,
za$ na odziez i obuwie zmniejszyt si¢ on w tym czasie z 7,0% do 5,3%. W ogdlnych wy-
datkach gospodarstw domowych zmniejszyt si¢ takze udziat wydatkéw na alkohol i tyton —
7 2,9% w 1995 roku do 2,7% w roku 2010.

W strukturze wydatkéw w omawianych latach zwigkszyt si¢ natomiast udziat wydatkow
na pozostate dobra i ustugi. Bardzo wyraznie wzrdst udziat wydatkow ,,sztywnych” — na
uzytkowanie mieszkania i nosniki energii (z 15,9% do 20,6%). Wzrost udzialu tych wydat-
kéw byt wynikiem wycofywania si¢ panstwa z dotowania cen no$nikow energetycznych
1 gospodarki mieszkaniowej. Wyraznie wzrdst tez udziat wydatkow na transport (z 7,9%
do 9,85%) oraz na rekreacje i kulture (z 5,1% do 8,0%). Wzrost udzialu wydatkéw na trans-
port i tacznos¢ wiaze si¢ gtdéwnie ze wzmozonymi zakupami samochodéw osobowych i in-
nych $rodkow transportu. Wynika on réwniez ze wzrostu kosztow utrzymania tych srodkow
oraz cze¢stotliwosci korzystania z ustug obeych i wzrostu cen tych ushug, a ponadto z rozwoju
telekomunikacji. Z kolei wzrost udziatu wydatkow na rekreacje 1 kulture wynika ze wzrostu
zainteresowania Polakow uczestnictwem w zyciu kulturalnym kraju. Zaspokojenie potrzeb
kulturalnych bylo w pierwszych latach transformacji, ze wzgledu na sytuacj¢ materialng oraz
przyjeta przez gospodarstwa domowe hierarchi¢ zaspokajania potrzeb, mocno ograniczone.
Polepszajaca si¢ sytuacja materialna gospodarstw pozwolita na stopniowa poprawe i po-
step w zaspokajaniu potrzeb kulturalnych. Jesli chodzi o pozostate dobra i ustugi, to ich
udzial w strukturze wydatkow takze si¢ zwigkszyl, ale w znacznie mniejszym stopniu niz
tych wyzej omowionych. Wzrost ich udzialu wigze si¢ gtdéwnie ze wzrostem cen, a w mniej-
szym stopniu ze zwickszeniem konsumpcji.

Tabela 6. Struktury miesiecznych wydatkéw na 1 osobe w polskich gospodarstwach domowych
w latach 1995-2010 (w %)
(Table 6. The structure of monthly expenditures per capita in Polish households
in the years 1995-2013 in %)

Wyszczegdlnienie

(Specification) 1995 2000 2005 2010

Wydatki ogotem, w tym:

(Total expenditures of which:) 100,0 100,0 100,0 100,0

Zywno$é i napoje bezalkoholowe

(Food and non-alcoholic beverages) 39,7 31,8 28,1 24,9
Napoje alkoholowe i wyroby tytoniowe

(Alcoholic beverages and tobacco) 2.9 30 28 27
Odziez i obuwie

(Clothing and footwear) 7,0 57 51 >3
Uzytkowanie mieszkania i no$niki energii 15.9 18.0 19.7 20,6

(Housing, water, electricity, gas and other fuels)
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W(ysfe"czl;i(;lt‘;;j;‘e 1995 | 2000 | 2005 | 2010
Wyposazenie mieszkania
i prowadzenie gospodarstwa domowego
(Furnishing, household equipment 44 30 >1 >4
and routine maintenance of the house)
(21323;:;13 40 45 50 50
Transport
(Transport) 79 8.9 9,0 9.8
Lacznosc
(Communication) 30 37 3.2 4.6
Rekreacja i kultura
(Recreation and culture) 51 6,7 7.0 80
Edukacja
(Education) L4 1.6 14 1,3
Restauracje i hotele
(Restaurants and hotels) o 1.6 2.2 23
Inne towary i ustugi
(Miscellaneous goods and services) 43 4.9 >0 >4
Pozostate wydatki
(Other expenditures) 44 4.6 44 47

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie: Rocznik Statystyczny, 1996, s. 175; Rocznik Statystyczny
Rzeczypospolitej Polskiej, 2001, s. 192-193; 2006, s. 295-296; 2012, s. 286-287.

Struktura wydatkéw polskich gospodarstw domowych jest wciaz jeszcze charaktery-
styczna dla gospodarstw ubogich, majacych niski poziom zycia. Charakteryzuje si¢ ona:
— wysokim udziatem wydatkéw na zywnos¢ w ogolnych rozchodach,
— wysokim obcigzeniem dochodéw wydatkami ,,sztywnymi” (oplata za mieszkanie, ener-
gi¢ elektryczna i gaz, telefon, wydatki na edukacje¢, zdrowie, higieng osobistg itp.),
— bardzo ograniczonymi mozliwo$ciami zaspokajania innych potrzeb.

4. Zmiany w wyposazeniu gospodarstw domowych w dobra trwatego
uzytku

Na poziom zycia gospodarstw domowych znaczacy wplyw ma mozliwo$¢ zaspokojenia
potrzeb w zakresie wyposazenia w przedmioty trwatego uzytku. Odgrywaja one szczegolng
role w zaspokajaniu potrzeb. Posiadanie odpowiednio urzadzonego mieszkania stanowi wa-
runek zaspokajania i rozwijania wielu potrzeb — od najbardziej podstawowych wymogoéw
utrzymania i rozwoju zycia fizycznego poczynajac, a na organizacji zycia rodzinnego, to-
warzyskiego, kontakcie z kultura, przejawianiu si¢ indywidualnosci i tworczos$ci osobistej
konczac.

Wedlug danych GUS w latach 1994-2013 nastapit znaczacy post¢p w poziomie wyposa-
zenia gospodarstw domowych w przedmioty trwatego uzytku i jego unowoczesnieniu (ta-
bela 7). Sprzety o niskim standardzie byly zastgpowane sprzetami lepszymi, nowoczesniej-
szymi, bardziej funkcjonalnymi.
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Tabela 7. Wyposazenie polskich gospodarstw domowych w niektore przedmioty trwatego uzytku

w latach 1996-2012 (% gospodarstw posiadajacych przedmioty)
(Table 7. Polish households equipped with selected durable goods

in the years 1996-2012 [% of equipped households])

Wyszczegdlnienie

(Specification) 1996 2000 2005 2010 2012
Chlodziarka
(Refrigerator) 98,2 97,3 97,3 98,5 98,4
Automat pralniczy
(Automatic washing machine) 61,0 709 .8 89.9 92,3
Pralka i wirdwka elektryczna
(Washing machine and spin-dryer) 62,5 440 28,1 17,0 11,6
Zmywarka do naczyn
(Dishwasher) 0,5 1,8 49 15,5 19,5
Ku.chenka mikrofalowa 6.8 17.0 333 52.4 543
(Microwave oven)
Samochéd osobowy 40,6 | 472 | 474 | 595 | 60,1
(Passenger car)
Motocykl, skuter, motorower
(Motorcycle, scooter, motorbike) 3.2 3.9 33 6,2 6.1
Rower
(Bicycle) 72,0 60,1 62,4 63,9 62,4
Odtwarzacz.plyt kompaktowych - 9.4 10.4 12.8 77
(Compact disc player)
Zestaw do odbioru, rejestracji i odtwarzania dzwigku
(wieza) — 34,5 43,8 41,4 34,1
(Hi-Fi stereo music system)
Odbiornik telewizyjny 925 | 960 | 982 | 985 | 979
(Television set)
w tym nowej generacji (cieklokrystaliczny — LCD,
plazmowy, projekcyjny) — — — 33,0 52,7
(of which new generation [LCD, PDP, DLP])
Odtwarzacz DVD
(DVD player) — — 22,9 54,1 48,1
Ap.ar.at fotograficzny cyfrowy o . 184 492 494
(Digital camera)
Telefon komorkowy
(Mobile phone) - - 652 88,9 92,0
Zestaw kina domowego
(Home theatre system) _ _ 11,2 16,9 146
Urzqdz.eme do odbioru Fe}ewujl §ate11tame] lub kablowej 25.9 48,1 482 64.6 69.4
(Satellite or cable television equipment)
Kamera wideo
(Videocamera) 1,6 3.8 6,2 10,2 9,8
Komputer osobisty 75 | 143 | 386 | 646 | 683
(Personal computer)
w tym z dostepem do Internetu . -
(of which with access to the Internet) 22,3 392 64,7
w tym z dostgpem szerokopasmowym o - o 43.0 504
(of which broadband access) ’ ’
Drukarka
(Printer) — — 25,8 41,0 37,2

71 6 dto: Rudnicki, 2006; Rocznik Statystyezny Rzeczypospolitej Polskiej, 2001, 's.212; 2012, 5. 300; 2013, 5. 316.
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Chec¢ posiadania przez cztonkdéw gospodarstw domowych sprzetow lepszych, wygodniej-
szych, tatwiejszych w obstudze znalazta odbicie w wysokiej dynamice wzrostu wyposazenia
gospodarstw w przedmioty zaliczane do grupy ,,luksusowych”. Najwickszy skok dokonat
si¢ w zakresie nowoczesnej elektroniki uzytkowej. W ostatnich latach w polskich gospodar-
stwach domowych wydatnie wzrosta liczba urzadzen do odbioru telewizji satelitarnej lub
kablowej, komputeréw osobistych, kamer wideo, zestawéw do odbioru, rejestracji i odtwa-
rzania dzwicku (wieze).

Duze przyspieszenie w omawianym okresie nastgpito we wzroscie liczby dobr bedacych
w gospodarstwach domowych nowoczesnym narzedziem pracy, a wigc automatow pralni-
czych, zmywarek do naczyn, kuchenek mikrofalowych. Znaczne zmiany zaszly rowniez
w latach 1994-2013 w strukturze srodkow lokomocji polskich gospodarstw domowych. Wy-
raznie wzrosta liczba samochodow osobowych w gospodarstwach domowych, natomiast
zmniejszyla si¢ liczba innych srodkow lokomocji.

Znaczaco wzrosto tez wyposazenie polskich gospodarstw domowych w odtwarzacze
DVD, cyfrowe aparaty fotograficzne, telefony komorkowe. W ostatnim okresie w wielu go-
spodarstwach domowych pojawily si¢ nowe dobra, w ktére dotychczas wyposazona byta
tylko bardzo niewielka liczba gospodarstw domowych. Do dobr tych zalicza si¢ odbiorniki
telewizyjne nowej generacji (ciektokrystaliczne, plazmowe) oraz komputery osobiste z do-
stepem do Internetu. Na naszym rynku sg to wciaz jeszcze nowosci techniczne, charakte-
ryzujace si¢ wysoka ceng jednostkowa, na zakup ktorych moze sobie pozwoli¢ w zasadzie
rodzina bogata.

Dokonujac oceny nasycenia gospodarstw domowych poszczegdlnymi przedmiotami we-
dhug trojstopniowej skali ocen', mozna stwierdzi¢, ze w 2012 roku gospodarstwa domowe
w Polsce byly w wysokim stopniu nasycone przedmiotami zapewniajacymi jedynie podsta-
wowy standard zycia (odbiorniki telewizyjne, chtodziarki, automaty pralnicze, telefony ko-
moérkowe). Dla przedmiotéw warunkujacych wyzszy standard (odbiorniki telewizyjne nowe;j
generacji, urzadzenia do odbioru telewizji satelitarnej, zmywarki do naczyn, kuchenki mi-
krofalowe, kamery wideo, zestawy do odbioru, rejestracji i odtwarzania dzwigku [wieze],
odtwarzacze DVD, komputery osobiste, cyfrowe aparaty fotograficzne, samochody oso-
bowe) w analizowanym roku notowano w dalszym ciagu $redni lub niski poziom nasycenia.
Sa to jednak przedmioty, ktore pojawity si¢ na naszym rynku stosunkowo po6zno — wlasciwie
dopiero po przystapieniu Polski do Unii Europejskiej. Ciesza si¢ one duzym popytem kon-
sumpcyjnym i nalezy si¢ spodziewac, ze stopien wyposazenia gospodarstw domowych w te
dobra w najblizszym okresie znacznie wzrosnie.

Trzeba zauwazy¢, ze ciagla poprawa stanu wyposazenia gospodarstw domowych w przed-
mioty trwatego uzytku jest zjawiskiem pozytywnym i jednoczesnie daje wyraz coraz lep-
szemu zaspokojeniu ich potrzeb konsumpcyjnych. Zwigkszenie stanu posiadania przedmio-
tow trwatego uzytku w warunkach niezbyt dynamicznie rosnacych dochodow realnych bylo
mozliwe dzigki wykorzystaniu oszczedno$ci, kredytow, dochoddéw z pracy w szarej stre-

! Trojstopniowa skala ocen okre$la jako wysoki stopien nasycenia w dobra trwatego uzytku sytuacje,
gdy przedmiot posiada powyzej 80% gospodarstw domowych, sredni — 50-80%, a niski — mniej niz 50%
gospodarstw.
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fie, zakupow na raty. Bardzo duze znaczenie miat takze popyt skumulowany w okresie nie-
doboru, w latach poprzedzajacych okres prowadzonych analiz.

5. Podsumowanie

Reasumujac, nalezy zauwazy¢, ze lata 1994-2013 to czas burzliwych przemian gospo-
darczych i nowych warunkéw funkcjonowania gospodarstw domowych. Trudno jest jedno-
znacznie oceni¢ ten okres, bowiem z jednej strony transformacja systemowa przyniosta
pewna poprawe warunkow bytu polskich gospodarstw domowych, a z drugiej — pojawito si¢
wiele zjawisk niekorzystnych, jak ubdstwo, bezrobocie czy nierownosci spoteczne. Ujaw-
nienie si¢ tych zjawisk spowodowalo, ze okres integracji kojarzy si¢ cztonkom polskich
gospodarstw domowych z wyrzeczeniami, brakiem pracy i migracja za praca. Tymczasem
przeprowadzone reformy gospodarcze wprowadzity Polske na §ciezke szybkiego rozwoju.
W kroétkim czasie od wprowadzenia reform gospodarczych pojawity si¢ pozytywne tenden-
cje — przede wszystkim zaczgto dynamicznie wzrasta¢ PKB, spadta inflacja, zmniejszyly si¢
bezrobocie, dlug publiczny, deficyt budzetowy itd. Mialo to wplyw na sytuacj¢ materialng
gospodarstw domowych.

Z danych przedstawionych w opracowaniu wynika, ze zmiany, jakie dokonaty si¢ w sytu-
acji materialnej i konsumpcji Polakow, cho¢ moze jeszcze w niesatysfakcjonujagcym nas stop-
niu, to jednak wskazuja na pozytywne skutki transformacji. W analizowanych latach bowiem
wzrosty dochody realne gospodarstw domowych, nastapil postgp w zaspokajaniu potrzeb
z zakresu edukacji, kultury czy rekreacji, zanotowano takze bardzo pozytywne zmiany w ilo-
$ci 1 jako$ci wyposazenia gospodarstw domowych w przedmioty trwatego uzytku. Wszystko
to $wiadczy o poprawie poziomu zycia ludnosci oraz o tym, ze coraz bardziej zblizamy si¢
do standardow zycia spoteczenstw wysoko rozwinigtych.

Bibliografia

Budzety gospodarstw domowych w 2006 r. (2007). Warszawa: Gtowny Urzad Statystyczny.

Budzety gospodarstw domowych w 2008 r. (2009). Warszawa: Gtowny Urzad Statystyczny.

Bywalec, Cz. (2010). Konsumpcja a rozwdj gospodarczy i spoteczny. Warszawa: Wydawnictwo C.H. Beck.
ISBN 9788325516185.

Bywalec, Cz., Rudnicki, L. (2002). Konsumpcja. Warszawa: PWE. ISBN 8320813905.

Czaplinski, J., Panek, T. (red.). (2014). Diagnoza spoleczna 2013. Warunki i jakos¢ zycia Polakow. Raport.
Warszawa: Ministerstwo Pracy i Polityki Spoteczne;.

Kasprzyk, B., Leszczynska, M. (2012). Dochody i wydatki jako determinanty dobrobytu ekonomicznego go-
spodarstw domowych w Polsce — ujecie regionalne. W: M.G. Wozniak, G. Slusarz (red.). Determinanty
rozwoju regionalnego w kontekscie procesow globalizacji. Nierownosci Spoteczne a Wzrost Gospodar-
czy, z. 28. Rzeszow: Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego. ISBN 9788373388345.

Maty Rocznik Statystyczny Polski. (2014). Warszawa: Glowny Urzad Statystyczny.

Roczne wskazniki cen towarow i ustug konsumpcyjnych od 1950 roku (2015). Gtowny Urzad Statystyczny:
Portal informacyjny [online, dostgp: 2015-05-28]. Dostgpny w Internecie: http://stat.gov.pl/obszary-te-
matyczne/ceny-handel/wskazniki-cen/wskazniki-cen-towarow-i-uslug-konsumpcyjnych-pot-inflacja-/
roczne-wskazniki-cen-towarow-i-uslug-konsumpcyjnych-w-latach-1950-2014/#.

Rocznik Statystyczny. (1995-1997). Warszawa: Gtowny Urzad Statystyczny. ISSN 0079-2780.

Rocznik Statystyczny Rzeczypospolitej Polskiej. (1999-). Warszawa: Gtowny Urzad Statystyczny. ISSN
1506-0632.



52

Leszek Rudnicki

Rudnicki, L. (2006). Wptyw transformacji systemowej na warunki bytu polskich gospodarstw domowych.
Zeszyty Naukowe Matopolskiej Wyzszej Szkoly Ekonomicznej w Tarnowie, 26(1), 9-24.

Sytuacja bytowa gospodarstw domowych w 2003 r. w swietle wynikow badan budzetow gospodarstw do-
mowych. (2003). Warszawa: Glowny Urzad Statystyczny [online, dostgp: 2015-05-28]. Dostepny
w Internecie: http:/stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/dochody-wydatki-i-warunki-zycia-
-ludnosci/sytuacja-gospodarstw-domowych-w-2014-r-w-swietle-wynikow-badan-budzetow-gospo-

darstw-domowych,3,14.html.

Sytuacja gospodarstw domowychw 2013 r. w swietle wynikow badan budzetow gospodarstw domowych. (2013).
Warszawa: Gtowny Urzad Statystyczny [online, dostep: 2015-05-28]. Dostepny w Internecie: http://
stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/dochody-wydatki-i-warunki-zycia-ludnosci/sytuacja-
-gospodarstw-domowych-w-2014-r-w-swietle-wynikow-badan-budzetow-gospodarstw-domo-

wych,3,14.html.

Wikipedia. (2015). Polska w Unii Europejskiej [online, dostep: 2015-05-28]. Wikipedia wolna encyklopedia.pl.
Dostepny w Internecie: www.wikipedia.org/wiki/Polska w Unii Europejskie;.
Zagoérski, K. (red.). (2009). Zycie po zmianie. Warunki Zycia i satysfakcje Polakéw. Warszawa: Wydawnictwo

Naukowe ,,Scholar”. ISBN 9788373832879.

Living conditions of households during Poland’s integration

with the European Union

Abstract: Transformations taking place in the Polish
economy over the last twenty years, arising from the
process of integration with the European Union, have
brought about significant changes in the functioning of
Polish households. The transition to market oriented
economy and its privatization have caused changes in
two economic dimensions of social life — in the sphere
of labour and the consumption sphere.

The integration process has brought some improvement
in the living conditions of Polish households. Real in-
come has increased, and, what follows, the consump-
tion of goods and services has also gone up. Moreover,
consumer behaviours of households have changed,

mainly expressed in defensive and adaptive reactions

to the changing economic situation of the country. In
spite of positive changes in the living conditions, the
integration period is associated by Polish households
with sacrifices, the lack of jobs and migration in search
for work.

In the article, the author presents changes taking place
in the living conditions of households during Poland’s
integration with the European Union. In particular, it
discusses changes occurring in incomes and expendi-
ture of Polish households, both in nominal and real
terms. Trends in the structure of expenditure and in the
level and structure of the food products consumption
are indicated. The article also shows changes in equip-
ping households with durable goods.

Key words: incomes, expenditure, consumption, structure of expenditure, equipping households with durable

goods, households, goods and services, food products




