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Atrakcyjnosc rewiréw lesnych
jako obszaréw recepgji turystycznej

Stowa kluczowe: sylwaturystyka poznawcza, sylwaturystyka wypoczynkowa, sylwatury-
styka zdrowotna, destynacja w turystyce, produkt turystyczny

Streszczenie: W artykule omOdwiono w sposéb syntetyczny problem réznych czynnikow
wplywajacych na popularnos¢ wybranych destynacji w sylwaturystyce. Przy charakterystyce
wazniejszych walorow tej turystyki zwrdcono szczegdlng uwage na ich atrakcyjnos$¢ w dziedzi-
nie poznawczej, wypoczynkowej oraz zdrowotnej. Korzysta si¢ z turystyki lesnej réwniez w celu
odzyskania pelnej zdolnosci psychofizycznej oraz dla wyciszenia organizmu i poprawy pogar-
szajacego si¢ stanu zdrowia. Organizowane w lasach Sciezki oraz tzw. izby przyrodnicze maja
réwniez znaczenie edukacyjno-kulturowe. Celem artykutu jest przyblizenie szerszemu ogdtowi
czytelnikéw — potencjalnym turystom — waloréw i atrakcji sylwaturystyki; wskazanie wtadzy lo-
kalnej, wlascicielom obszaréw lesnych i innym podmiotom rynku turystycznego na duze mozli-
wosci rozwoju réznych form turystyki lesnej z korzyscia dla uczestnikow tego rynku.

1. Wprowadzenie

Lesisto$¢ w Polsce stanowi w przyblizeniu 29% powierzchni kraju i jest dos¢ sil-
nie zr6znicowana, poniewaz w pasmach gorskich dochodzi do 50%, a w powiecie
tarnowskim ksztaltuje si¢ tylko na poziomie 20,9%. Dominujaca role odgrywaja lasy
panstwowe, ktore obejmuja okoto 82% ogolnego areatu, przy czym w Matopolsce
lasy niebgdace wilasnoscia Skarbu Panstwa stanowia w przyblizeniu 50% ich po-
wierzchni i charakteryzuja si¢ szczegélnie duzym rozdrobnieniem. Na jednego wila-
Sciciela przypada okoto 1 ha powierzchni lasow.

* prof. dr hab. Leszek Koziot — profesor zwyczajny, kierownik Katedry Zarzadzania Matopolskiej
Wyzszej Szkoty Ekonomicznej w Tarnowie, kontakt: (014) 688 00 10; prof. dr hab. Zenon Muszyn-
ski — profesor zwyczajny w Katedrze Zarzadzania, rektor Matopolskiej Wyzszej Szkoty Ekonomicznej
w Tarnowie, kontakt (14) 688 00 19.
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Od szeregu lat w Polsce przecietnie na jednego statystycznego mieszkanca przy-
pada 0,23 ha powierzchni lasu, przy czym w Malopolsce wskaznik ten ksztattuje si¢
na poziomie 0,14 ha. Region Tarnowa jest przede wszystkim zwiazany z nadlesnic-
twami o powierzchni: Gromnik — ponad 8 tys. ha; D¢bica — okoto 11 tys. ha; Da-
browa Tarnowska — ponad 14 tys. ha oraz Brzesko o powierzchni lesnej okoto 6,8
tys. ha. Kazde z nich stanowi obszar recepcji turystycznej, destynacje, przestrzennie
ograniczony, odznaczajacy si¢ rodzajem produktu turystycznego'.

W szerokim znaczeniu produkt turystyczny obejmuje caty zestaw dobr material-
nych i ustug umozliwiajacych turyscie przybycie do miejsca wystgpowania atrakcji
turystycznych, pobyt i skorzystanie z owych atrakcji (Olesiuk, 2007, s. 6). Wedlug
Victora T.C. Middletona (1996, s. 89) tak pojmowany produkt turystyczny tworza na-
stepujace skladniki: atrakcje turystyczne i srodowisko miejsca docelowego podrozy;
infrastruktura i ustugi miejsca docelowego; dostepnosé miejsca docelowego; wize-
runek i postrzeganie miejsca docelowego; cena ptacona przez konsumenta. Mozna
zatem przyjac, ze produkt turystyczny stanowi element wigkszej calosci, jaka jest
produkt destynacji turystycznej. W literaturze, jak rdwniez w praktyce wyrdznia si¢
wiele typow destynacji wystgpujacych w ramach makrodestynacji i mikrodestynacji.
Jedna z wazniejszych sa obszary naturalnej lub dzikiej przyrody, na ktérych znaj-
duja si¢ specyficzne gatunki flory i fauny, np. Wyspy Galapagos, rezerwat Serengeti,
Puszcza Biatlowieska, Mazury, a nawet obszary lesne przypisane do poszczegélnych
nadlesnictw.

Rodzajem aktywnosci turystycznej wyréznionym ze wzgledu na miejsce doce-
lowe jest turystyka lesna, ktora mozna okresli¢ mianem sylwaturystyki. Uwzglednia-
jac inne elementy sktadowe podrdzy, sylwaturystyka obejmuje ruch pobytowy i ruch
wycieczkowy, jak tez inne rodzaje tego ruchu.

Na atrakcyjnos¢ lasow Matopolski wptywa ich zréznicowana charakterystyka za-
rowno pod wzgledem geomorfologicznym, jak i przyrodniczym, co stwarza szero-
kie mozliwosci wielostronnego wykorzystania. Powszechnie wiadomo, ze las précz
funkcji gospodarczych, klimatotworczych, glebochronnych petni takze w wigkszo-
sci przypadkow rownie znaczace funkcje pozaprodukcyjne, w tym spoteczne, tj. so-
cjalne, turystyczne, rekreacyjne, zdrowotne i wiele innych zwigzanych bezposrednio,
wzglednie posrednio z podejmowana dzialalnoscia wypoczynkowa, rozrywkowa,
zdrowotna, a takze wynikajaca z potrzeby rozwoju witasnej osobowosci.

! Obszar recepcji turystycznej oznacza miejsce, do ktorego kieruje si¢ ruch turystyczny (Dziedzic,
1998, s. 9). W literaturze anglojezycznej zagadnienie to okresla si¢ mianem destination — definiowa-
ne jako miejsce, fragment przestrzeni, okreslone przez faktyczne lub umowne granice (Hudson, 2008,
s. 390). Destynacje sktadaja si¢ z szerokiej grupy skomponowanych elementoéw, przyciagajacych od-
wiedzajacych do pozostania w nich na dzien lub dtuzej; najwazniejsze z nich to atrakcje turystyczne,
zagospodarowanie turystyczne wsparte przez podaz ustug §wiadczonych przez rédzne podmioty sektora
prywatnego i publicznego, determinanty socjo-kulturalne wynikajace z dziedzictwa historycznego i kul-
turowego, goscinnosci mieszkancow, atmosfery itp. (Hudson, 2008, s. 391).
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Stosownie do ustawy o lasach, wstgp do laséw publicznych oraz zbiér ptodéw
runa lesnego jest powszechnie udostepniony, z wyjatkiem tych obszardéw, ktére sa
objete stalym lub okresowym zakazem wstgpu. Sa wigc miejscem rdéznych form tu-
rystyki i rekreacji.

Artykul adresowany jest do szerokiego kregu czytelnikéw, potencjalnych tury-
stow, podmiotow rynku turystycznego, wladzy lokalnej oraz studentow kierunkéw
turystyka i rekreacja, zarzadzanie, pedagogika. Celem artykutu jest przedstawie-
nie koncepcji destynacji turystycznej, ze zwroceniem uwagi szczegolnie na obszary
lesne jako tereny recepcji turystycznej. Nadto zaprezentowano mniej znaczny rodzaj
aktywnosci turystycznej zwany sylwaturystyka, charakteryzujac jej wybrane walory
i atrakcje. Wskazano roéwniez na duze mozliwo$ci rozwoju sylwaturystyki z korzy-
$cig dla zainteresowanych uczestnikow rynku turystycznego.

2. Wazniejsze walory i atrakcje sylwaturystyki

Sylwaturystyka postrzegana jest jako zjawisko ztozone oraz wieloptaszczyznowe,
ktore w wielu przypadkach bezposrednio wigze si¢ z urozmaiconym zyciem czto-
wieka.

Walorem turystycznym jest otoczenie, ktére m.in. wabi nas rozmaitos$cia, atrak-
cyjnoscia i swoimi urokami srodowiska lesnego. Poza tym o atrakcyjnosci sSrodowi-
ska lesnego decyduje réwniez mozliwos¢ nie tylko zbierania owocdw, ale réwniez
ich konsumowania.

Do atrakceji sylwaturystyki zalicza si¢ tez szereg urozmaiconych ustug wypo-
czynkowo-rekreacyjnych oraz powszechnie swiadczona wieloaspektowa edukacje
spoteczenstwa. Poprzez turystyke mozemy wzmacniac i regenerowac sity fizyczne
1 psychiczne, a takze ksztattowaé swoja osobowos¢. W sprawie ,,Kierunkow rozwoju
edukacji lesnej w LP” oraz ,,Wytycznych do tworzenia programu edukacji lesnej spo-
leczenstwa w Nadlesnictwie” zostalo wydane odpowiednie zarzadzenie Dyrektora
Generalnego LP w roku 2003.

Specyfike atrakcji w dziedzinie turystyki lesnej, w wielu przypadkach o ztozo-
nej strukturze, mozna analizowa¢ m.in. w nastepujacych obszarach tematycznych,
w ogolnym zarysie wyszczegdlnionych na rysunku 1, zwiazanych przede wszyst-
kim ze swoistoscig szczegdlnego charakteru otaczajacego nas srodowiska, pozba-
wionego monotonnosci drzewostanu, niepowtarzalnego pigkna, przyciagajacego nie
tylko nasz wzrok runa lesnego, a takze szeroko pojetej infrastruktury, dziedzictwa
historycznego i1 kulturowego.
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POZNAWCZA
RELIGIINA ~_ T o WYPOCZYNKOWA
TURYSTYKA
BIZNESOWA l KWALIFIKOWANA
ZDROWOTNA

Rys. 1. Wazniejsze rodzaje sylwaturystyki

Zr6dto: opracowanie wilasne.

Sylwaturystyka organizowana jest zazwyczaj w czasie wolnym od pracy zawodo-
wej 1 stanowi istotny rodzaj czynnego wypoczynku, przyczyniajac si¢ do zapobiega-
nia m.in. rozwojowi chorob cywilizacyjnych oraz przeciwdziatajac sytuacjom streso-
wym charakterystycznym dla wspétczesnego uprzemystowionego swiata.

W uprawianej turystyce mozna wyrézni¢ m.in. turystyke: indywidualna, zbio-
rowa, kwalifikowana, tranzytowa, pobytowa, weekendowa, nizinna, gorska itp.

Las oddziatuje skutecznie na rozwdj spoleczenstwa, jest takze synonimem trud-
nego do opisania pigkna oraz zrdédtem pobudzajacym natchnienie, stanowiac niewy-
czerpany temat do inspiracji twérczej, a nade wszystko wplywa korzystnie na po-
prawe jakze czgsto nadwatlonego stanu naszego zdrowia.

W lesie znajdujemy miejsce do odpowiedniego relaksu, odprezenia psychofizycz-
nego oraz do wlasciwego odpoczynku po ogdlnym zmeczeniu i codziennych trudach
zwiazanych zwlaszcza z ucigzliwoscia pracy, szczeg6lnie wykonywanej z duzym na-
pigciem nerwowym oraz z zatrudnianiem w warunkach szkodliwych dla zdrowia.

Zazwyczaj idziemy do lasu, aby wypoczywac w swoistym mikroklimacie, w har-
monijnie zestawionej barwie drzew, w czystym powietrzu nasyconym olejkami ete-
rycznymi zawierajacymi fitoncydy, czyli lotne zwiazki bakteriostatyczne wptywajace
leczniczo w niektorych stanach chorobowych uktadu oddechowego. Przebywamy
chetnie w srodowisku lesnym rowniez dla odzyskania peinej zdolnosci psychofi-
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zycznej oraz w celu wyciszenia organizmu i powrotu do normalnego samopoczucia,
a zwlaszcza dla poprawy ostabionego i pogarszajacego si¢ stanu zdrowia. W zmien-
nych i zréznicowanych ksztaltach drzew dostrzegamy ogromna i zarazem tajemni-
cza, dotychczas nierozpoznawana i w wielu przypadkach niedoceniang moc natury.

Bioenergoterapeuci, powracajac do metod niekonwencjonalnego leczenia we-

dtug tzw. naturalnej, ludowej medycyny, sugeruja, ze bezposredni kontakt, spotkanie
z procesami energetycznymi drzew lasotworczych, prawdopodobnie m.in. z (Z. Mu-
szynski, J. Muszynski, 2000, s. 118-124):

e sosng — poprawia nadwatlone samopoczucie, podtrzymuje w nadziei na po-
prawg niekorzystnej sytuacji, likwidujac przy tym chwilowe napigcie;

e jodla — usuwa chorobliwg zazdro$¢ i pogarde nienawisci do nawet zyczliwego
otoczenia, wptywajac pozytywnie m.in. na uczucie niepokoju;

e bukiem — wptywa na podnoszenie koncentracji, a takze na odtwarzanie minio-
nych, czesto zapomnianych zdarzen, ktére wystgpowaty w odlegtym horyzon-
cie czasowym;

e brzoza — wyzwala dobre samopoczucie oraz powoduje odkrywanie nowych,
bardziej korzystnych rozstrzygnig¢ w konkretnych sytuacjach zyciowych;

e dgbem — wzmacnia psychike, dodajac nowej energii zyciowej, ograniczajac
przy tym diuzej trwajace dolegliwosci zmeczenia, a nawet objawy migreny;

e jarzebing — ulatwia podejmowanie wlasciwych decyzji, jak réwniez wzmac-
nia wol¢ dziatania w rozwigzywaniu uciazliwych i skomplikowanych proble-
mow;

e lipa — usuwa niepokoje milosne, przyczyniajac si¢ do wzmacniania pozytyw-
nych uczuc.

Jedna z bardziej atrakcyjnych form sylwaturystyki, potaczonej z pozyskiwaniem
produktow runa lesnego, jest zbieranie roslin leczniczych, jadalnych owocow oraz
grzybdw, takze w celach komercyjnych.

Lesne owoce jadalne sg na ogot bardziej zasobne w witaminy i olejki eteryczne
niz owoce pochodzace z upraw plantacyjnych. Zawieraja przy tym cenne sktadniki
odzywcze oraz poszukiwane specyficzne wlasciwosci smakowe, charakterystyczne
dla srodowiska lesnego. Niektdre z nich sa spozywane jako owoce deserowe. Niemal
wszystkie sg wykorzystywane do wyrobu dzemoéw, marmolad, kompotéow, sokdéw
stodzonych i napoi orzezwiajacych, a takze win. Ze wzgledu na zawarte w owocach
substancje czynne znajdujq zastosowanie nie tylko w medycynie ludowej, lecz réw-
niez w coraz szerszym zakresie sa uzywane w fitoterapii. Liczng i zarazem niezmier-
nie wazna grupe wsrdd surowcoOw farmaceutycznych uwzglednionych w Farmakopei
Polskiej stanowia lesne ziota lecznicze pochodzenia naturalnego. Przyktadem moze
by¢ czarna jagoda (borowka), ktéra stanowi lek o dziataniu przeciwbiegunkowym,
antyseptycznym i przeciwgoraczkowym, z kolei zurawina ze wzglgdu na stosunkowo
duza zawartos¢ witaminy C jest niekiedy nazywana ,,polska cytryna” i wedlug medy-
cyny ludowej jest stosowana jako lek o dziataniu uspokajajacym i przeciwgoraczko-
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wym, natomiast owoce poziomki znajduja zastosowanie przy zlej przemianie materii
1 podczas leczenia schorzen zwiazanych z uktadem krazenia, a sok z malin jest m.in.
wykorzystywany jako skutecznie dziatajacy srodek napotny.

Grzybobranie jest znakomita atrakcja dla turystow, zwtaszcza w odniesieniu do
poszukiwania szlachetnych gatunkéw grzybow jadalnych. Trzeba jednak zauwazyd,
ze grzyby sa zbierane gtownie z powodu charakterystycznych wartosci smakowych
i zapachowych, a w znikomym zakresie ze wzglgdow odzywczych.

Nalezy przypomnieé, ze stosownie do ustawy o lasach z roku 1991 (z jej pdz-
niejszymi zmianami) wlasciciele laséw zostali zobligowani do realizowania trwalej
1 zrownowazonej gospodarki, rowniez w zakresie pozyskiwania produktéw ubocz-
nego uzytkowania lasu.

Do zbioru ptodow runa lesnego udostgpnione sa na wiasne potrzeby ludnosci
(a takze dla celéw handlowych lub przemystowych, ale po zawarciu odpowiednigj
umowy z nadlesnictwem) lasy stanowiace wlasno$¢ Skarbu Panstwa, z wyjatkiem
tych, ktore sa objete statym, wzglednie okresowym zakazem wstgpu.

3. Infrastruktura w lasach dla potrzeb turystycznych

W celu przyciagania turystow do niezwykle urokliwych i ciekawych obiektéw
w srodowisku lesnym, a takze w zakresie podniesienia poziomu i jakos$ci $wiadczo-
nych ustug oraz atrakcyjnego pobytu ludnosci w lasach, na terenie poszczego6lnych
jednostek organizacyjnych, zwlaszcza w nadlesnictwach, mozna korzysta¢ m.in. z:

o osrodkow turystyczno-wypoczynkowych;

o Sciezek (szlakéw): dydaktycznych, spacerowych, zdrowia, przyrodniczych,
rowerowych itp.;
wiat, zadaszonych schronow przeciwdeszczowych;
kempingdéw 1 miejsc do biwakowania, z mozliwos$cia organizowania ognisk;
platform i wiez widokowych;
tablic i znakéw informacyjnych;
nartostrad oraz innych obiektow wykonywanych zgodnie z zainteresowaniami
spoteczenstwa.

Obiekty infrastruktury sa przede wszystkim lokalizowane w miejscach atrakcyj-
nych z turystycznego punktu widzenia.

Wszystkie oferowane produkty i obiekty przeznaczone dla turystow sa przede
wszystkim funkcjonalne oraz dostosowane do ich potrzeb i wymagan, ze wzglgdow
estetycznych i architektonicznych sg w sposob harmonijny wkomponowane w miej-
scowy krajobraz oraz tlo otaczajacego drzewostanu, a takze w miar¢ mozliwos$ci na-
wiazuja do charakterystycznego dla danego regionu stylu budownictwa.

O lokalizacji poszczegolnych produktow oferowanych przez powszechnie wysoko
ceniona, wieloaspektowq dzialalnos$¢ sylwaturystyczng informuje si¢ spoteczenstwo,
w tym rowniez osoby niepelnosprawne, zwlaszcza poruszajace si¢ na wozkach inwa-
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lidzkich, poprzez estetycznie, ale i szeroko rozpowszechniane foldery, przewodniki,
mapy oraz réznego rodzaju mozliwie bogato ilustrowane informatory.

Niezwykle waznym elementem udostgpnienia laséw jest niewatpliwie odpo-
wiedni do potrzeb ruchu turystycznego rozwoj infrastruktury, zwtaszcza na terenach
szczegblnie atrakcyjnych pod wzgledem zaréwno przyrodniczym, jak i krajobrazo-
wym. W najbardziej popularnych miejscach znajduja si¢ tzw. izby przyrodniczo-edu-
kacyjne, a takze osrodki turystyczno-wypoczynkowe oraz platformy i wieze wido-
kowe, pola biwakowe, place parkingowe, potaczone z trasami rowerowymi czy tez
szlakami, §ciezkami dydaktycznymi, wypoczynkowymi, turystyczno-rekreacyjnymi,
wytyczanymi i zlokalizowanymi z reguty w obiektach szczegdlnie interesujacych
i atrakcyjnych.

Nalezy zauwazy¢, ze sylwaturystyka powinna by¢ dostosowywana do potrzeb tu-
rystdw, a takze do odpowiedniej pojemnosci lasu, przy réwnoczesnie pelnym zabez-
pieczeniu trwatosci 1 bioréznorodnos$ci ekosystemow lesnych.

Omowione w sposob syntetyczny wybrane zagadnienia turystyki w lesnictwie
wskazuja nie tylko na oryginalng i charakterystyczng wieloaspektowa liczbg produk-
tow sylwaturystyki, ale przede wszystkim na ich réznorodnos¢, a zwlaszcza na atrak-
cyjnos¢ 1 mozliwos¢ powszechnego udostgpnienia, co niewatpliwie przyczynia sig
do konkurencyjnosci tej formy turystyki nie tylko w Matopolsce.

Wybér jednej z form albo ich syndromu zalezy w wigkszosci przypadkow od sa-
mych uczestnikdw, wzglednie organizatorow i zaplanowanych akcji turystycznych.
Funkcje turystyki, skalg jej wystepowania, zakres 1 intensywnos¢ jej przejawiania sie
mozna rozpatrywa¢ pod katem efektywnosci prowadzonej przez panstwo polityki
spoteczno-ekonomicznej. Trzeba tez przypomniec, ze skutki rozwoju turystyki moga
by¢ oczekiwane, postulowane, a takze rzeczywiste (Z. Muszynski, Koziot, J. Mu-
szynski, 2005, s. 145-158).

Stosownie do dyrektyw Unii Europejskiej turystyka w srodowisku le$nym po-
winna by¢ rowniez, cho¢ tylko w ograniczonym zakresie, przystosowana do potrzeb
psychofizycznych o0sob niepelnosprawnych. Powinno si¢ w wigkszym niz dotych-
czas zakresie dostrzegac dotkliwe, w wielu przypadkach niezawinione kalectwo tych
0s0b, niosgc odpowiednig pomoc dostosowang do ich wymagan. Nalezy tej grupie
0sOb zapewni¢ pelna integracj¢ 1 aktywne wspotzycie z otaczajacym srodowiskiem,
zwlaszcza w zakresie udostepniania $ciezek przyrodniczo-rekreacyjnych dla tych,
ktérzy moga sie przemieszczaé tylko na wdzkach inwalidzkich.

W sylwaturystyce istotng role odgrywaja rozne formy turystyki poznawczej, kto-
rej gtownym motywem jest m.in. dazenie do obserwacji, a takze do bezposredniego
zapoznania si¢ z urokliwg przyroda ozywiona i nieozywiona, unikalnym krajobra-
zem, zabytkami kultury i sztuki, pomnikami, obiektami historycznymi oraz miej-
scami majacymi osobisty walor sentymentalny.

W zakresie sylwaturystyki kwalifikowanej organizowana jest turystyka piesza,
rowerowa, jezdziecka (konna), kajakowa, zeglarska, a takze przygodowa cieszaca si¢
stosunkowo duzym zainteresowaniem.
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Forma turystyki religijnej wiaze si¢ z odwiedzaniem m.in. osrodkow kultu reli-
gijnego. Przyktadowo, nieopodal Tarnowa w Lesnictwie Wal Ruda na szlaku tury-
stycznym znajduje si¢ licznie przez turystow odwiedzany obelisk i droga krzyzowa
upamigtniajace miejsce meczenskiej $mierci oraz dom (muzeum) rodzinny btogo-
stawionej Karoliny Kézkdéwny, w poblizu ktérego zostat posadzony ,,dab papieski”
z certyfikatem o numerze 97.

W pasmie Jatowca Beskidu Wysokiego oraz Laskowca w Beskidzie Matym zloka-
lizowany jest tzw. szlak ,,ciszy i zadumania”, niegdy$ ulubione miejsce wypoczynku
Karola Wojtyly oraz Stefana Wyszynskiego. Milosnicy sylwaturystyki znajda tam
ukojenie w czarujacym i niepowtarzalnym pigknie przyrody, napotykajac po drodze
na szereg urokliwych, o charakterystycznym dla tego regionu ksztalcie kapliczek
szafkowych, postumentowych, stupowych, kolumnowych drewnianych Iub murowa-
nych, wkomponowanych w miejscowy krajobraz, pieczotowicie zadbanych i otacza-
nych stata opieka przez tutejsza ludnosc.

Rezerwaty np. z owadozerna rosiczka, wetnianka, bagnem zwyczajnym, a takze
pomniki przyrody, wiclowiekowe drzewa lasotwoércze (np. deby, buki), jaskinie,
liczne glazy, pojedyncze twory przyrody nieozywionej, np. ,,Skamieniatle Miasto”
lub ,,Diable Skaty” w Nadlesnictwie Gromnik, czy tez olbrzymi ,,Kamienny Grzyb”
w Nadlesnictwie Brzesko, ponadto lesne strumienie oraz potoki z malowniczymi
mostkami, zbiorniki wodne z rzadko spotykanymi kwitnacymi nenufarami i wyjat-
kowym runem lesnym — wszystko to stanowi niepowtarzalna forme tej turystyki.

W systemie rozwoju sylwaturystyki wazna role w jej atrakcyjnosci odgrywajg row-
niez szlaki turystyczne dotyczace istotnych wydarzen zwigzanych z historig naszego
kraju. Przyktadowo mozna nadmienié, ze na trasie jednej ze Sciezek edukacyjnych
w Wal Rudzie (Nadlesnictwo Dabrowa Tarnowska, w odleglosci kilkunastu kilome-
trow od Tarnowa) znajduje si¢ pomnik upamigtniajacy akcje ,,Trzeci Most” zwiazana
z ladowaniem samolotu ,,Dacota” w 1944 r., ktory w brawurowej akcji zabrat na poktad
przejety przez AK niemiecki pocisk V2 (Maczynska, 2008, s. 139-143).

Innym przyktadem mogg by¢ Lasy Gorczanskie, ktore w czasie Il wojny $wia-
towej byly schronieniem dla partyzantow. Bardzo wazna role pehnity lokalizowane
zazwyczaj na wyzszych polanach placowki przygotowane do odbioru zrzutéw lotni-
czych. Mimo ze dzi$ miejsca te bywajg zapomniane, cz¢s¢ z nich wiaczono w Szlak
Historii Lotnictwa w Matopolsce. Jednym z nich jest placowka-bastion, ktora znaj-
dowata si¢ w Polankach nad Szczawa w gminie Kamienica.

Na niewielkiej polanie Sciezki spacerowe;j ,,Las Wolica” w Nadlesnictwie Debica
stoi pomnik ku czci zamordowanych w tym miejscu 574 obywateli narodowosci zy-
dowskiej przez hitlerowcéw 10 lipca 1942 r.

Wazna rolg w turystyce lesnej odgrywa rowniez edukacja przyrodnicza i lesna
w Lasach Panstwowych, w ktérej uczestniczyto w 2008 r. okoto 2 min oséb, a jej
celem jest upowszechnianie wiedzy o srodowisku le$nym, wielofunkcyjnej i zrow-
nowazonej gospodarce lesnej, ponadto za$ podnoszenie $wiadomosci spoteczenstwa
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w zakresie racjonalnego i odpowiedzialnego korzystania ze wszystkich funkcji lasu
(Kapuscinski, Zadura, 2009).

W Matopolsce od kilkunastu lat obserwuje si¢ wiaczanie podejmowanych dziatan
zwiazanych z oferowaniem atrakcyjnych ushug i produktow markowych zwigzanych
z sylwaturystyka do strategii wielofunkcyjnego rozwoju turystyki (Muszynski, 2006,
s. 245-258).

Udostepnienie i zagospodarowanie lasu do spetnienia funkcji turystyczno-rekre-
acyjnych ma istotne znaczenie ze wzglgdu na masowe zapotrzebowanie mieszkan-
codw obszardw zurbanizowanych na spgdzania wolnego czasu w tym naturalnym §ro-
dowisku. Lasy, z uwagi na ich turystyczne walory, stanowig sit¢ przyciagajaca ruch
turystyczny, ktory w Polsce ksztaltuje si¢ szacunkowo na poziomie okoto 30 min
0s6b rocznie (Pienkos, Kikulski, 2005, s. 199-207).

W zakonczeniu artykutu warto podkresli¢, ze podobnie jak w przypadku produk-
tow, istnieje konkurencja miedzy destynacjami. Globalizacja turystyki prowadzi do
rozrzedzania si¢ juz istniejacych destynacji oraz do zwigkszenia konkurencji mig-
dzy nimi, zwtaszcza migedzy nowymi, wylaniajacymi si¢ destynacjami. Wazne staje
si¢ wigc rozpoznanie konkurencyjnosci obszaru recepcji turystycznej. Przy czym
przez konkurencyjnos¢ obszaru recepcji turystycznej (ORT) rozumie si¢ zdolno$¢ do
przystosowania si¢ do zmieniajacych si¢ warunkow, zwlaszcza zas do poprawy swej
pozycji konkurencyjnej we wspolzawodnictwie migdzy regionami (Nawrot, 2006).
Przewagg konkurencyjna osiagaja te regiony, ktérych produkt turystyczny w wyz-
szym stopniu w porownaniu z obszarami konkurencyjnymi spetnia oczekiwania i za-
spokaja potrzeby nabywcow — turystow. Przewaga konkurencyjna obszaru recepcji
turystycznej zalezy zatem od wystepujacych walordéw turystycznych, rozwoju infra-
struktury oraz wizerunku regionu. Jednakze najwazniejszym komponentem turystyki
i glownym motywatorem dla odwiedzania destynacji sa atrakcje. Istnieje silny zwia-
zek miedzy destynacjg a atrakcjami — zazwyczaj wazne atrakcje stymuluja powstanie
i rozwoj destynacji, np. plaze, parki, obszary lesne.

5. Whnioski

1. Mimo $wiatowego kryzysu gospodarczego sylwaturystyce w Polsce nie zagraza
zapas¢, poniewaz stanowi nadal atrakcyjna oraz konkurencyjng formute szero-
kiego zainteresowania poszukiwanego przez spoteczenstwo urozmaiconego pro-
duktu.

2. Czynniki wptywajace na popularnos¢ destynacji w sylwaturystyce wykazuja stata
tendencje¢ wzrostowa dzigki ksztattowaniu specyficznego i niepowtarzalnego pro-
duktu turystycznego, w wigkszosci przypadkdéw niezaleznego od sytuacji ekono-
micznej w kraju.

3. Do najbardziej poszukiwanych i najlepiej ocenianych przez spoleczenstwo pro-
duktéw sylwaturystyki powszechnie zalicza si¢ turystyke: zdrowotna, wypoczyn-
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kowa 1 poznawcza, a inne produkty sa zazwyczaj w roznym stopniu i zakresie
bezposrednio lub posrednio z nimi zwigzane.

4. Lasy Panstwowe z mysla o turystach, a takze w petni doceniajac rolg oraz znacze-
nie pozaprodukcyjne lasow, poprzez nadzor i odpowiednig infrastrukture daza do
mozliwie dogodnego dla ludnosci ich udostgpniania, zabezpieczajac je zarowno
z punktu widzenia trwatosci ekologicznej, jak i ochrony $rodowiska.

5. Specyfika atrakcyjnych produktow turystyki lesnej, uwzgledniajaca w wigekszo-
sci przypadkow psychofizyczne preferencje zroznicowanych potrzeb i wymagan
ludnosci, stanowi szczegdlnie istotng motywacje nawet w niejednokrotnie zywio-
lowej oraz niezorganizowanej, powszechnie dostrzegalnej presji ruchu turystycz-
nego w lasach.

6. Praktyczna realizacja koncepcji destynacji turystycznej prowadzi do zorganizo-
wania uczestnikow rynku turystycznego, producentéw dobr materialnych i ustug,
anawet urzedow dla rozwoju produktu turystycznego destynacji, jak rowniez jego
promocji.
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Attractiveness of Forest as Area of Touristic Reception

Abstract: The article concisely presents different factors which increase popularity of cho-
sen sylvan tourism destinations. When describing major tourism products, special attention was
drawn to the attractiveness of their cognitive, leisure and health features. Sylvan tourism helps to
regain one’s psychophysical abilities, calm down and improve one’s deteriorating health. By cre-
ating paths and other attractive forms of tourism arrangements, forests gain also an educational
and cultural meaning.

Key words: cognitive sylvan tourism, leisure, sylvan tourism, health sylvan tourism, destina-
tion, tourism products
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